
 

 

TROFÉU BRASIL DE NATAÇÃO 
Campeonato Brasileiro Absoluto de Natação 

Rio de Janeiro – RJ – 09 à 12/12/2020 
 

CUIDEM-SE 
USEM MÁSCARA 

 
 
 
 
 
 
 

Dia 08/12/2020 – Terça-feira 
De 09:30 às 14:30 horas – piscina olímpica e semiolímpica estarão liberadas para os atletas. 
De 13:30 às 18:00 horas – somente a piscina olímpica. 
Às 18:00h – Congresso de Abertura e Técnico no do Club de Regatas Vasco da Gama. 
 
Dia 09/12/2020 – Quarta-feira 
Às 08:00h – Aquecimento 
Às 09:30h – 1ª Etapa (Eliminatórias) 
Às 16:30h – Aquecimento 
Às 17:45h – Solenidade de Abertura 
Às 18:00h – Finais 
 
Dia 10/12/2020 – Quinta-feira 
Às 08:00h – Aquecimento 
Às 09:30h – 2ª Etapa (Eliminatórias) 
Às 16:30h – Aquecimento 
Às 18:00h – Finais 
 
Dia 11/12/2020 – Sexta-feira 
Às 08:00h – Aquecimento 
Às 09:30h – 3ª Etapa (Eliminatórias) 
Às 16:30h – Aquecimento 
Às 18:00h – Finais 
 
Dia 12/12/2020 – Sábado 
Às 08:00h – Aquecimento 
Às 09:30h – 4ª Etapa (Eliminatórias) 
Às 16:30h – Aquecimento 
Às 18:00h – Finais e a seguir, entrega dos Troféus aos clubes vencedores e atletas com melhores 
índices técnicos e mais eficientes. 

PROGRAMAÇÃO 


