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18 DE MAIO - QUINTA -FEIRA

Chegada das Federagoes [07:00 [19:00

Treinamento das equipes 13:00 | 18:00

Congresso técnico 19:00 |20:00
19 DE MAIO - SEXTA - FEIRA

Aquecimento ‘07:00 ‘08:00

Competicao 08:00 |10:00

Treinamento Oficial

20 DE MAIO - SABADO

Aquecimento ‘08:00 ‘09:00

Competicao de figura 08:00 |12:00

15:00 |18:00

Treinamento oficial

21 DE MAIO - DOMINGO

Aguecimento 07:00 |08:00
Desfile das delegagdes |08:00 09:00
Competicdo de dueto [09:10 [10:00
Competigdo de equipe 10:30 |11:20

Avaliacdo das rotinas da competicdo ( no hotel com os juizes) 14:00 |17:30
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22 DE MAIO
NOVOS TALENTOS
Clinica para Juizes
:00]11:
Execucdo — Palestrante Louise Kennedy 09:00}11:00
Clinica para atlet’as'e técnicos ' ' ' 09:00l11:00
Trabalho com Eldstico no Nado Sincronizado - Palestrante Pamela Nogueira
ALMOCO
Clinica para Juizes
15:30{18:
Sincronizagdo— Palestrante Louise Kennedy >:30]18:00
Clinica para técnicos
Figuras - Transicdes de Movimentos Basicos, Transicdes de Palmateios, 15:30{18:00
Educativos. - Palestrante Maura Xavier.
23 DE MAIO
NOVOS TALENTOS
Clinica para Juizes
Dificuldade — Palestrante Louise Kennedy 09:00}11:00
Clinica para atletas e técnicos ) _
Aula Pratica com os Atletas da Selecdo Brasileira. 09:0011:00
ALMOCO
Clinica p~ara Jullze.:s ' 15-30l18:00
Impressao artistica — Palestrante Louise Kennedy
Clinica para atletas e técnicos 15:30|18:00
24 DE MAIO
NOVOS TALENTOS
Clinica para Juizes ) .
A definir 09:00{11:00
Clinica para atletas e técnicos
:00)11:
Marcacao e Contagem de Coreografia. - Palestrante Pamela Nogueira. 09:00)11:00
ALMOCO
Clinica para Juizes ) '
A definir 15:30|18:00
Clinica para atletas e técnicos
Coreografia - Trocas de Formagao, Algadas, Plano Basico de Montagem de
) . 15:30|18:00
Coreografia.- Palestrante Maura Xavier
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