
XXXIII TROFÉU DR. MILTON MEDEIROS
TORNEIO INTERFEDERATIVO NORTE-NORDESTE DE NATAÇÃO - 2023

JOÃO PESSOA
20 A 22 DE JULHO 2023

DIA 20/07

PISCINA LIBERADA 
PARA 

 RECONHECIMENTO

MANHÃ 
09:30H AS 11:30H

DIA 20/07
CONGRESSO

TÉCNICO
PRESENCIAL

TARDE
15:00H

SALA DO BANCO DE CONTROLE

DIA 20/07
QUINTA FEIRA

1ª ETAPA
AQUECIMENTO:

16:00 h às 17:25h 

1ª Prova da 1ª Etapa 

DIA 21/07
SEXTA FEIRA

2ª ETAPA
AQUECIMENTO:

07:00H às 08:20h 

1ª Prova da 2ª Etapa 
Solenidade de abertura 08:h20 

DIA 21/07
SEXTA FEIRA

3ª ETAPA
AQUECIMENTO:

14:00H às 15:25h 
1ª Prova da 3ª Etapa 

DIA 21/07
SEXTA FEIRA

3ª ETAPA
AQUECIMENTO:

14:00H às 15:25h 

DIA 22/07
SÁBADO

AQUECIMENTO:

07:00H às 08:25h 

4ª ETAPA
AQUECIMENTO:

1ª Prova da 4ª Etapa 

DIA 22/07
SÁBADO

4ª ETAPA
AQUECIMENTO:

14:00H às 15:25h 

1ª Prova da 4ª Etapa 

15:30H

08:30 horas 15:30 horas

08:30 horas17:30 horas

PROGRAMAÇÃO
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