
XXXIII TROFÉU DR. MILTON MEDEIROS
TORNEIO INTERFEDERATIVO NORTE-NORDESTE DE NATAÇÃO - 2023

JOÃO PESSOA
20 A 22 DE JULHO 2023

TABELA DE ÍNDICES

 

 

 

FEDERAÇÃO DE ESPORTES AQUÁTICOS DA PARAÍBA  

INDICÉS PARA O TROFÉU DR. MILTON MEDEIROS  
JOÃO PESSOA – 20 a 22 DE JULHO - 2023  

FEMININO  ABSOLUTO  MASCULINO  ABSOLUTO  

PROVA  50 
METROS  

25 
METROS  

PROVA  50 
METROS  

25 
METROS  

200 LIVRE  2’44”00  2’39”00  200 LIVRE  2’32”00  2”17”00  

400 LIVRE  5’44”00  5’34”00  400 LIVRE  5’22”00  5’12”00  

800 LIVRE  12’30”00  12’15”00  800 LIVRE  12’05”00  11’50”00  

1500 LIVRE  24’34”00  24’14”00  1500 LIVRE  22’00”00  21’40”00  

200 COSTAS  3’20”00  3’15”00  200 COSTAS  3’05”00  3’00”00  

200 PEITO  3’26”00  3’21”00  200 PEITO  3’12”00  3’07”00  

200 
BORBOLETA  

3’23”00  3’18”00  200 
BORBOLETA  

3’03”00  2’58”00  

200 MEDLEY  3’03”00  2’58”00  200 MEDLEY  2’57”00  2’52”00  

400 MEDLEY  7’05”00  6’50”00  400 MEDLEY  6’46”00  6’31”00  
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