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 CAMPEONATO MINEIRO VINCULADOS DE NATAÇÃO 2022 

 
 

DATA LOCAL CONGRESSO TÉCNICO 

04 DE JUNHO COLÉGIO SANTO AGOSTINHO DIA 03/06 - ONLINE 

 
 
HORÁRIO DAS ETAPAS 

 AQUECIMENTO INÍCIO DAS PROVAS 

MANHÃ 08H – 08H30 09H 

TARDE 14H30 – 15H 15H10 

ABERTURA OFICIAL 08H35 ÁS 08H50 

 
 
REGULAMENTO___________________________________________________________________ 
 
CAPÍTULO I - DAS FINALIDADES  
Art. 1º A Federação Aquática Mineira (FAM) realizará em 2022 o Campeonato Mineiro  Vinculados de Natação 2022, 
destinada às entidades  vinculadas à Federação e ou convidadas, de acordo com as normas e conforme estabelece o 
regulamento geral das competições e o presente regulamento específico, e tem por finalidade desenvolver a natação 
e promover o intercâmbio desportivo em todo o estado de Minas Gerais, colaborando para a difusão e apuro do nível 
técnico da natação mineira. 
 
CAPÍTULO II – DAS CATEGORIAS  
Art. 2º Os nadadores participantes só poderão competir em suas respectivas categorias. 
 
Art. 3º   Categorias 

CATEGORIAS ANO NASCIMENTO IDADE 

PRÉ MIRIM 2015, 2014 7 e 8 anos 

MIRIM I 2013 9 anos 

MIRIM II 2012 10 anos 

PETIZ I 2011 11 anos 

PETIZ II 2010 12 anos 

INFANTIL  2009,2008 13 e 14 anos 

JUVENIL  2007,2006 15 e 16 anos 

JUNIOR  2005, 2004, 2003 17 a 19 anos 

SÊNIOR 2002 acima 20 anos acima 
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CAPÍTULO III - DO PROGRAMA  
Art. 4º O programa de provas do 1º Campeonato Mineiro Vinculados de Natação 2022, anexo a este regulamento, 
será disputado em 2 etapas, sendo 1 dia de competição, sempre com provas finais, na data previamente marcada 
para sua disputa, não havendo séries eliminatórias. 
 
CAPÍTULO IV - DA ORGANIZAÇÃO 
 Art. 5º A entidade vinculada à Federação Aquática Mineira que tenha sido indicada para sediar evento deverá reunir 
condições técnicas necessárias para promover este evento conforme o caderno de encargos da FAM 
 
 Art. 6º Os atletas participantes poderão disputar no máximo três provas individuais durante a competição, além das 
provas de revezamento, sem o limite de provas individuais por etapa. 
          § único A Categoria Pré Mirim, poderá participar somente de 2 provas Individuais, mais o revezamento. 
 
Art. 7º Caso seja efetuada erroneamente pela entidade a inscrição de um (a) atleta em quatro ou mais provas 
individuais durante o campeonato resultará no corte das últimas provas do programa do (a) atleta, permanecendo a 
1ª, 2ª e 3ª. Os cortes serão divulgados no site da FAM, e as entidades serão comunicadas durante o congresso.  
        § único Não será permitida a antecipação de quaisquer provas. 
 
 Art. 8º A competição será realizada na piscina semi olímpica ou seja de 25 metros.  
 
Art. 9º Todos os cortes das provas deverão ser efetuados em até 72 horas antes do congresso técnico da competição e 
encaminhados ao e-mail fam@fam.com.br 
 
 Art. 10º Não serão permitidas substituições, inclusões ou alterações dos nadadores ou das provas no relatório de 
inscrição após a data do encerramento das inscrições.  
       § único A Federação Aquática Mineira irá sempre se basear na informação do relatório de inscrição, não alterando 
a informação original. 
 
Art. 11º Durante uma etapa o nadador só poderá ser retirado da prova, sem punição de multa, por motivo de doença, 
devidamente justificado por documento hábil até  o término da etapa e ou campeonato, caso não esteja presente no 
local, ficando estabelecido que o atleta somente deixará de participar da etapa correspondente, inclusive do 
revezamento, podendo voltar a competir nas etapas subsequentes. 
 
Art. 12º Para participar da competição é obrigatória a apresentação do documento de identidade com foto, podendo 
ser cópia ou no celular, desde que aprovado pelo árbitro geral. 
            § único Para os atletas das categorias Pré Mirim, Mirim 1 e Mirim 2 o documento deverá ser apresentado 
somente se solicitado pela organização do evento.  
 
Art. 13º A Federação Aquática Mineira deverá preparar os balizamentos da competição, com todas as séries de todas 
as provas, de acordo com a informação fornecida pelo relatório de inscrição, preenchido no site da FAM e enviado 
pelas entidades participantes e previamente confirmado pela supervisão técnica de natação da Federação.  
 
Art. 14º Não será permitido durante o evento uso de instrumentos sonoros que possam atrapalhar o bom andamento 
da competição. A liberação do tipo de instrumento que poderá ser utilizado, ou não, ficará a cargo do árbitro geral e 
da supervisão técnica de natação da FAM. 
 
CAPÍTULO V - DAS INSCRIÇÕES E ÍNDICES  
Art. 15º As inscrições deverão ser realizadas no site da Federação Aquática Mineira por intermédio do sistema de 
inscrições on-line, ou formulário próprio do evento, impreterivelmente até 15 dias antes do evento, ou quando a 
Federação achar necessário. Após expirado os prazos, as inscrições não serão mais aceitas. 
         § 1º Serão consideradas confirmadas, as inscrições cujos pagamentos estiverem confirmados junto ao 
Departamento Financeiro da FAM 
       § 2º As entidades e atletas participantes deverão estar previamente cadastrados na FAM para utilização do 
sistema de inscrições on-line, exceto entidades convidadas. 
       § 3º Somente poderão participar da competição nadadores registrados como vinculados na FAM, respeitando o 
prazo do parágrafo anterior, exceto convidados; 
      § 4º Não haverá índices de participação. 
      § 5º Os tempos para balizamento deverão ser adquiridos nos torneios regionais da Federação Aquática Mineira. 
Caso não haja nenhum tempo para balizamento para respectiva prova no registro atual do atleta, o (a) nadador (a) 
será balizado “sem tempo” e participará das séries mais lentas.  

mailto:fam@fam.com.br
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     § 6º Os atletas registrados como federados, somente poderão participar como atletas vinculados caso não tenham 
participado na temporada desportiva de competições oficiais da Federação Aquática Mineira no ano corrente e não 
estejam ativos como federados até o prazo final para inscrição. 

 
Art. 16º Cada entidade participante poderá inscrever até duas equipes (A e B) nas provas de revezamento, não 
havendo índice de participação. Os integrantes das equipes de revezamento deverão estar inscritos no evento. 
      § 1º No início de cada etapa, os revezamentos deverão ser confirmados pelas entidades participantes com a 
retirada das respectivas fichas de nado junto ao árbitro geral no início do aquecimento. As fichas deverão ser 
preenchidas com o nome e registro FAM dos atletas relacionados no relatório de inscrição e entregues até o final do 
aquecimento da referida etapa ou quando o árbitro geral determinar. 
     § 2º Após a entrega das fichas do nado de revezamento não será permitido alterar a seqüência dos nadadores nem 
substituí - los. Substituições podem ser efetuadas somente no caso da apresentação de um documento médico 
atestando a emergência. (regra da FINA - SW 10.12).  
     § 3º Cada atleta só poderá nadar uma prova de revezamento por etapa. 
 
     § 4º As equipes de revezamento serão: Pré Mirim: somente atletas Pré Mirim; 
                                                                            Mirim: Somente atletas Mirim I e II; 
                                                                            Petiz: Somete atletas Petiz I e II; 
                                                                            Infantil: somete atletas Infantil I e II;  
                                                                            Juvenil: somente atletas Juvenil I e II; 
                                                                            Junior/Sênior : as categorias nadarão em conjunto; 
    § 6º As equipes participantes do Revezamento Misto deverão contar com dois atletas do sexo masculino e duas 
atletas do sexo feminino, obrigatoriamente. 

 
Art. 17º As entidades participantes deverão efetuar o pagamento até 48 horas após efetuar suas inscrições. Após este 
prazo, as inscrições não serão mais aceitas e o pedido será cancelado pelo Departamento Financeiro.  
     § 1º Não serão aceitas inscrições de entidades que estiverem com débitos pendentes junto à tesouraria da 
Federação Aquática Mineira 
     § 2º Não haverá devolução dos valores de inscrições canceladas ou impugnadas. 
 
Art. 18º Valor das Inscrições:  
     § 1º Entidades Vinculadas Provas individuais: R$ 50,00 (por atleta)  
Revezamentos A: R$ 150,00  
Revezamentos B: R$ 100,00  
    § 2º As equipes participantes deverão efetuar o pagamento de suas inscrições por meio de boleto bancário, que 
deverá ser gerado no sistema on line após finalizar sua inscrição.  
    § 3º As entidades que não efetuarem o pagamento dentro do prazo determinado no Art. 17º serão 
automaticamente excluídas do evento. 
 
CAPÍTULO VI - DOS PRÊMIOS  
Art. 19º  A Federação Aquática Mineira premiará com medalhas os cinco primeiros colocados em cada prova 
individual das categorias Pré Mirim a Petiz II. 
 Art. 20º A Federação Aquática Mineira premiará com medalhas os três primeiros colocados em cada prova individual 
das categorias Infantil, Juvenil, Júnior e Sênior.  
Art. 21º A Federação Aquática Mineira premiará com medalhas as 3 equipes primeiras colocadas nas provas de 
revezamento. 
       § 1º A FAM premiará com troféu as 3 primeiras colocadas, na classificação Geral, após o término da competição;  
 Art. 22º É obrigatória a presença do atleta na cerimônia de premiação quando chamado, devidamente uniformizado, 
será anunciado 3 chamadas, ao final não comparecendo, correrá a premiação com os atletas presentes. 
 
CAPÍTULO VII - DA DIREÇÃO  
Art. 23º O presente regulamento está subordinado ao Regulamento Geral de Competições da Federação Aquática 
Mineira 
Art. 24º O árbitro geral e demais autoridades serão indicadas pela Federação Aquática Mineira. 
Art. 25º Devido ao caráter didático do evento, não haverá desclassificação de atletas por infrações cometidas durante 
as provas nas categorias Pré Mirim e Mirim 1, exceto nas provas de Revezamento, na prova individual nestas 
categorias, será feita uma avaliação se houve vantagem ou não; 
Art. 26º  Os casos omissos serão resolvidos no congresso técnico, obedecendo-se sempre às leis e regulamentos da 
Federação Internacional de Natação - FINA, exceto os casos disciplinares que serão julgados pela comissão disciplinar 
da FAM. 
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       § único  Os recursos poderão ser impetrados desde que obedecidos os critérios legais determinados pela 
Federação Internacional de Natação - FINA (prazo legal: trinta minutos após a ocorrência – regra GR 9.2.2), redigidos 
em impresso específico adquirido após o recolhimento da taxa correspondente, conforme regimento financeiro da 
FAM. 
Art. 27º Será da competência dos árbitros ou das autoridades designadas pelo presidente da Federação Aquática 
Mineira, conforme o caso, a aplicação de penalidades decorrentes de infrações cometidas por pessoas suas 
jurisdicionadas durante as disputas, ou ainda, decorrentes de descumprimento ao regulamento da respectiva 
competição, as quais deverão constar das súmulas ou documentos similares 
 
Art. 28º Durante o período de aquecimento, os nadadores não deverão “mergulhar de cabeça” nas raias de nado, 
anunciadas no congresso técnico, sendo passível de punição o atleta que não atender a esta determinação. Essa 
punição será aplicada pela autoridade indicada pelo presidente da Federação Aquática Mineira.  
         § único  Não será permitida também a utilização de materiais (palmar, nadadeiras, extensores, etc.) que possam 
causar acidentes na piscina de competição durante aquecimento. 
 
CAPÍTULO VIII - DOS CONGRESSOS  
 Art. 29º   Antes da competição, os representantes técnicos devidamente registrados no Conselho Regional de 
Educação Física e credenciados pela respectiva entidade filiada ou vinculada à federação, deverão reunir-se em 
congresso, sob a presidência do dirigente da Federação Aquática Mineira, para tratarem assuntos técnicos 
relacionados ao campeonato e, eventualmente, à natação mineira 
       § 1º Os congressistas credenciados poderão apresentar sugestões pertinentes ao campeonato as quais serão 
devidamente avaliadas e deliberadas pela supervisão técnica e os membros presentes do conselho técnico da 
Federação Aquática Mineira.  
       § 2º Os congressistas poderão apresentar sugestões pertinentes à competição, as quais serão devidamente 
avaliadas e deliberadas pela supervisão técnica e os membros presentes do conselho técnico da Federação Aquática 
Mineira. 
Art. 30º  As atas do congresso deverão ser lavradas pelo secretário da mesa diretiva e as folhas rubricadas pelo 
presidente e divulgadas posteriormente às entidades participantes. 
 
CAPÍTULO IX – DAS PONTUAÇÕES 
 

 1º 2º 3º 4º 5º 6º 7º 8º 

INDIVIDUAL 10 8 6 5 4 3 2 1 

REVEZAMENTO 20 16 12 10 8 6 4 2 

 
CAPÍTULO X - DAS DESPESAS  
 Art. 31º As despesas de transporte, hospedagem e alimentação serão de exclusiva responsabilidade das entidades 
participantes.  
  
CAPÍTULO XI - DAS DISPOSIÇÕES GERAIS  
 Art. 32º A Federação Aquática Mineira sempre que julgar necessário poderá alterar o presente regulamento após 
consulta ao seu conselho técnico. 
 
Art. 33º Revogam-se as disposições em contrário. 
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PROGRAMA DE PROVAS 
1ª ETAPA – Sábado – Período da Manhã 

 

1ª PROVA 100M NADO LIVRE PETIZ I FEMININO 

2ª PROVA 100M NADO LIVRE PETIZ II FEMININO 

3ª PROVA 100M NADO LIVRE PETIZ I  MASCULINO 

4ª PROVA 100M NADO LIVRE PETIZ II MASCULINO 

5ª PROVA 100M NADO LIVRE INFANTIL  FEMININO 

6ª PROVA 100M NADO LIVRE INFANTIL  MASCULINO 

7ª PROVA 100M NADO LIVRE JUVENIL  FEMININO 

8ª PROVA 100M NADO LIVRE JUVENIL  MASCULINO 

9ª PROVA 100M NADO LIVRE JUNIOR  FEMININO 

10ª PROVA 100M NADO LIVRE JUNIOR  MASCULINO 

11ª PROVA 100M NADO LIVRE SÊNIOR FEMININO 

12ª PROVA 100M NADO LIVRE SÊNIOR MASCULINO 

13ª PROVA 25M NADO PEITO PRÉ MIRIM  FEMININO 

14ª PROVA 25M NADO PEITO PRÉ MIRIM  MASCULINO 

15ª PROVA 50M NADO PEITO MIRIM I FEMININO 

16ª PROVA 50M NADO PEITO MIRIM II FEMININO 

17ª PROVA 50M NADO PEITO MIRIM I MASCULINO 

18ª PROVA 50M NADO PEITO MIRIM II MASCULINO 

19ª PROVA 50M NADO PEITO PETIZ I FEMININO 

20ª PROVA 50M NADO PEITO PETIZ II FEMININO 

21ª PROVA 50M NADO PEITO PETIZ I  MASCULINO 

22ª PROVA 50M NADO PEITO PETIZ II MASCULINO 

23ª PROVA 50M NADO PEITO INFANTIL  FEMININO 

24ª PROVA 50M NADO PEITO INFANTIL  MASCULINO 

25ª PROVA 50M NADO PEITO JUVENIL  FEMININO 

26ª PROVA 50M NADO PEITO JUVENIL  MASCULINO 

27ª PROVA 50M NADO PEITO JUNIOR  FEMININO 

28ª PROVA 50M NADO PEITO JUNIOR  MASCULINO 

29ª PROVA 50M NADO PEITO SÊNIOR FEMININO 

30ª PROVA 50M NADO PEITO SÊNIOR MASCULINO 

31ª PROVA 25M NADO COSTAS PRÉ MIRIM  FEMININO 

32ª PROVA 25M NADO COSTAS PRÉ MIRIM  MASCULINO 

33ª PROVA 50M NADO COSTAS MIRIM I FEMININO 

34ª PROVA 50M NADO COSTAS MIRIM II FEMININO 

35ª PROVA 50M NADO COSTAS MIRIM I MASCULINO 

36ª PROVA 50M NADO COSTAS MIRIM II MASCULINO 

37ª PROVA 50M NADO COSTAS PETIZ I FEMININO 

38ª PROVA 50M NADO COSTAS PETIZ II FEMININO 

39ª PROVA 50M NADO COSTAS PETIZ I  MASCULINO 

40ª PROVA 50M NADO COSTAS PETIZ II MASCULINO 

41ª PROVA 50M NADO COSTAS INFANTIL  FEMININO 

42ª PROVA 50M NADO COSTAS INFANTIL  MASCULINO 

43ª PROVA 50M NADO COSTAS JUVENIL  FEMININO 

44ª PROVA 50M NADO COSTAS JUVENIL  MASCULINO 

45ª PROVA 50M NADO COSTAS JUNIOR   FEMININO 

46ª PROVA 50M NADO COSTAS JUNIOR  MASCULINO 
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47ª PROVA 50M NADO COSTAS SÊNIOR FEMININO 

48ª PROVA 50M NADO COSTAS SÊNIOR  MASCULINO 

49ª PROVA 4X 25M LIVRE PRÉ MIRIM FEMININO 

50ª PROVA 4X 25M LIVRE PRÉ MIRIM  MASCULINO 

51ª PROVA  4X 50M LIVRE MIRIM  FEMININO 

52ª PROVA 4X 50M LIVRE PETIZ FEMININO 

53ª PROVA 4X 50M LIVRE INFANTIL FEMININO 

54ª PROVA 4X 50M LIVRE JUVENIL FEMININO 

55ª PROVA 4X 50M LIVRE JUNIOR/SÊNIOR FEMININO 

56ª PROVA 4X 50M LIVRE MIRIM MASCULINO 

57ª PROVA 4X 50M LIVRE PETIZ MASCULINO 

58ª PROVA 4X 50M LIVRE INFANTIL MASCULINO 

59ª PROVA 4X 50M LIVRE JUVENIL MASCULINO 

60ª PROVA 4X 50M LIVRE JUNIOR/SÊNIOS MASCULINO 

 
 

PROGRAMA DE PROVAS 
2ª ETAPA – Sábado – Período da Tarde 

 

61ª PROVA 50M NADO LIVRE PRÉ MIRIM  FEMININO 

62ª PROVA 50M NADO LIVRE PRÉ MIRIM  MASCULINO 

63ª PROVA 50M NADO LIVRE MIRIM I FEMININO 

64ª PROVA 50M NADO LIVRE MIRIM II FEMININO 

65ª PROVA 50M NADO LIVRE MIRIM I MASCULINO 

66ª PROVA 50M NADO LIVRE MIRIM II MASCULINO 

67ª PROVA 50M NADO LIVRE PETIZ I FEMININO 

68ª PROVA 50M NADO LIVRE PETIZ II FEMININO 

69ª PROVA 50M NADO LIVRE PETIZ I  MASCULINO 

70ª PROVA 50M NADO LIVRE PETIZ II MASCULINO 

71ª PROVA 50M NADO LIVRE INFANTIL  FEMININO 

72ª PROVA 50M NADO LIVRE INFANTIL  MASCULINO 

73ª PROVA 50M NADO LIVRE JUVENIL  FEMININO 

74ª PROVA 50M NADO LIVRE JUVENIL  MASCULINO 

75ª PROVA 50M NADO LIVRE JUNIOR  FEMININO 

76ª PROVA 50M NADO LIVRE JUNIOR  MASCULINO 

77ª PROVA 50M NADO LIVRE SÊNIOR  FEMININO 

78ª PROVA 50M NADO LIVRE SÊNIOR  MASCULINO 

79ª PROVA 25M NADO BORBOLETA PRÉ MIRIM  FEMININO 

80ª PROVA 25M NADO BORBOLETA PRÉ MIRIM  MASCULINO 

81ª PROVA 50M NADO BORBOLETA MIRIM I FEMININO 

82ª PROVA 50M NADO BORBOLETA MIRIM II FEMININO 

83ª PROVA 50M NADO BORBOLETA MIRIM I MASCULINO 

84ª PROVA 50M NADO BORBOLETA MIRIM II MASCULINO 

85ª PROVA 50M NADO BORBOLETA PETIZ I FEMININO 

86ª PROVA 50M NADO BORBOLETA PETIZ II FEMININO 

87ª PROVA 50M NADO BORBOLETA PETIZ I  MASCULINO 

88ª PROVA 50M NADO BORBOLETA PETIZ II MASCULINO 

89ª PROVA 50M NADO BORBOLETA INFANTIL  FEMININO 

90ª PROVA 50M NADO BORBOLETA INFANTIL  MASCULINO 
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91ª PROVA 50M NADO BORBOLETA JUVENIL  FEMININO 

92ª PROVA 50M NADO BORBOLETA JUVENIL  MASCULINO 

85ª PROVA 50M NADO BORBOLETA JUNIOR  FEMININO 

86ª PROVA 50M NADO BORBOLETA JUNIOR MASCULINO 

87ª PROVA 50M NADO BORBOLETA SÊNIOR  FEMININO 

88ª PROVA 50M NADO BORBOLETA SÊNIOR MASCULINO 

89ª PROVA 100M NADO MEDLEY MIRIM I FEMININO 

90ª PROVA 100M NADO MEDLEY MIRIM II FEMININO 

91ª PROVA 100M NADO MEDLEY MIRIM I  MASCULINO 

92ª PROVA 100M NADO MEDLEY MIRIM II MASCULINO 

93ª PROVA 100M NADO MEDLEY PETIZ I FEMININO 

94ª PROVA 100M NADO MEDLEY PETIZ II FEMININO 

95ª PROVA 100M NADO MEDLEY PETIZ I  MASCULINO 

96ª PROVA 100M NADO MEDLEY PETIZ II MASCULINO 

96ª PROVA 100M NADO MEDLEY INFANTIL  FEMININO 

97ª PROVA 100M NADO MEDLEY INFANTIL  MASCULINO 

98ª PROVA 100M NADO MEDLEY JUVENIL  FEMININO 

99ª PROVA 100M NADO MEDLEY JUVENIL  MASCULINO 

100ª PROVA 100M NADO MEDLEY JUNIOR  FEMININO 

101ª PROVA 100M NADO MEDLEY JUNIOR   MASCULINO 

102ª PROVA 100M NADO MEDLEY SÊNIOR  FEMININO 

103ª PROVA 100M NADO MEDLEY SÊNIOR   MASCULINO 

104ª PROVA 4X 25M NADO MEDLEY PRÉ MIRIM  MISTO 

105ª PROVA 4X 50M NADO MEDLEY MIRIM MISTO 

106ª PROVA 4X 50M NADO MEDLEY PETIZ  MISTO 

107ª PROVA 4X 50M NADO MEDLEY INFANTIL MISTO 

108ª PROVA 4X 50M NADO MEDLEY JUVENIL MISTO 

109ª PROVA 4X 50M NADO MEDLEY JUNIOR/SÊNIOR MISTO 

 

 
 

DIRETORIA DE VINCULADOS - FAM 


