
4º São Paulo Open de 
Nado Artístico 2019

28 a 30 de junho
Clube Paineiras do Morumby



Realização



•	Evento
 
 Convidamos a comunidade aquática para o 4º SP 
OPEN DE NADO ARTÍSTICO.
 A parceria de sucesso  entre a Federação Aquática 
Paulista – FAP -  e o  Clube Paineiras do Morumby per-
manece e, acreditamos assim, contribuir para popularizar 
o  Nado Artístico em todo país com o aumento de prati-
cantes deste esporte incrível.
  Aguardamos a presença de todos os Estados e convi-
dados de outros países do continente.  

•	Local:
Clube Paineiras do Morumby

Av. Dr. Alberto Penteado, 605 - Morumby - São Paulo/SP 
- CEP 04678-000
Tel: +55 (11) 3779 2099  
Email: rodrigo.esportes@clubepaineiras.com.br,
sergiogurgel.esportes@clubepaineiras.com.br



O clube esta localizado a 10,4 km do Aeroporto de Con-
gonhas.
 

•	Instalações
Dimensão Piscina:  50x25m

O clube esta localizado a 10,4 km do Aeroporto de Con-
gonhas.
 

•	Instalações
Dimensão Piscina:  50x25m



O Clube oferece toda estrutura para o evento: seguran-
ça, estacionamento amplo, centro médico, restaurantes e 
lanchonetes.

Estrutura ao redor da piscina

Apresentação do 3º SP Open



Dueto olímpico 2012, técnica Leslie Sproule no trein-
amento realizado no Clube Paineiras 
do Morumby 

Representantes técnicas das equipes



•	Programação
Data Evento Horário

27 de junho
Chegada dos Clube  7h ~20h

Treino	Oficial	 14h ~17h

Competição - Prova de Figuras

28 de junho

Treinamento 8h~11h

Congresso Técnico 10h~11h

Aquecimento Figuras 13h~13h50

Prova de Figuras Infantil e Juvenil 14h~17h

Treino	oficial 17h~19h

Competição - Prova de rotinas

29 de junho

Reunião dos juízes 8h30~9h30

Aquecimento com música 8h30~9h30

Prova de Rotinas técnicas 9h30~11h30

Reunião dos juízes 13h30~14h30

Aquecimento com música 13h30~14h30

Desfile	das	Delegações 14h45~15h15

Prova de Rotinas Livres, Solos e Duetos 15h30~16h45

Premiação 17h

Treino	oficial 17h30~18h30

30 de junho

Aquecimento com música 8h30~9h30

Reunião dos juízes 8h30~9h30

Provas de Rotinas Livres Equipes 9h45~10h30

Premiação 11h

Premiação do campeonato



•	Piscina de treinamento
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Piscina da competição

Piscina da competição

Exit

Pool 1 - Depois do 
treino com música

Pool 2 - Antes do 
treino com música
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Legendas:
R: Árbitro Geral
AR: Assistente de Árbitro Geral



•	Hospedagem
Ibis Budget SP Morumbi - Período 27 a 30 de junho
Av. Roque Petroni Junior, 800 Torre II – Morumbi, São Paulo - SP
Tel.+55 (11) 3775-7500.
Localizado a 7 km do Clube Paineiras do Morumby.
Diária Especial
Apto. Standard Single/Double  R$ 211,00
Apto Standard Triplo R$ 252,00
CONDIÇÕES:
Valor com 5% de ISS incluso.  
Café da manhã opcional  R$ 22,00 por pessoa.
Solicitação de reservas:  h5526-re1@accor.com.br
contato Amanda Oliveira.

Intercity Hotels
R. Alcides Lourenço da Rocha, 136 – Campo Belo, São Paulo - SP  
Tel  +55 (11) 3878-4500
Localizado a 6 km do Clube Paineiras do Morumby
Diária Especial
Apto. Standard Single/Double R$ 268,00 
Apto. Standard Triplo 306,00
CONDIÇÕES:
 Café da manhã cortesia servido no restaurante;
 Acrescer 5% de ISS sobre as diárias 
Solicitação de reservas: reservas.berrini@intercityhoteis.com.br  
contato Leila Rodrigues.

Estamplaza Funchal Faria Lima
R. Funchal, 281, Vila Olímpia, São Paulo – SP 
Tel.- +55(11) 3059-3280.
Localizado a 4,5km do Clube Paineiras do Morumby
Suíte House Single - R$ 263,00
Suíte House Double R$ 283,00



CONDIÇÕES:
O café da manhã cortesia servido no restaurante
Acrescer 5% do ISS sobre as diárias e R$ 4,45 de taxa de turismo
Solicitação de reservas: 
Email: coordenacao.eventos3@estamplaza.com.br
Contato: Leonardo de Souza Carvalho

Novotel São Paulo Morumbi
Rua Ministro Nelson Hungria, 577 
Vila Tramontano, São Paulo -SP
Tel. - +55(11) 3787-3400/3787-3401
Localizado a 3,3km do Clube Paineiras do Morumby
Apto Single/Apto Double Twin R$ 283,00
CONDIÇÕES:
Café da manhã cortesia servido no restaurante
Acrescer 5% de ISS sobre as diárias e R$4,65 de taxa de turismo
Solicitação de reservas: reservasnovotelspmorumbi@accor.
com.br
Contato: Karina Enyama

Villa Rosa Hotel
Rua Manuel de Paiva, 122 - Vila Mariana, São Paulo - SP 
Tel. - +55(11) 5010-9399/5010-9393
Localizado a 10km do Clube Paineiras do Morumby
Diárias 
Tarifa Básica Apto Standart Duplo Twin R$239,00 - permite al-
terações ou cancelamentos até 3 dias de antecedência
Tarifa Não Reembolsável Apto Standart Twin R$ 209,00 - tarifa 
não permite alterações e/ou cancelamentos
CONDIÇÕES:
Café	da	manhãe	wi-fi	cortesias;
Estacionamento R$ 17,00 a diária;
Valores com 5% de ISS sobre as diárias já aplicadas
Solicitação de reservas: reservas@villarosahotel.com.br
Contato: Endrigo Bulk



Pousada Morumby
Rua Dr. Erasmo Teixeira de Assunção, São Paulo-SP
Tel. - +55(11) 3741-0360
Localizado a 4km do Clube Paineiras do Morumby
Quarto duplo com banheiro compartilhado diária R$120,00
Quadro duplo com banheiro privado diária R$140,00
CONDIÇÕES:
Café da manhã não está incluso
Valores com 5% de ISS sobre as diárias já aplicado
Solicitação de reservas: residencialmorumbi2002@hotmail.
com ou 3742-1933
Contato: Regiane Garcia

Morumbi Hostel
Av. Padre Lebret, 822    Jd Leonor, São Paulo-SP
Tel: +55 (11) 2769-1293
www.morumbihostel.com
contato@morumbihostel.com





Artistic Swimming São Paulo Open

The Syncrhonized Swimming São Paulo Open  will be ruled 
by	the	FINA	rules	and	specific	regulation	of	the	Competi-
tion.
The application should be send to this Federation – FAP 
–	until	June	14th,	2019	-		15	days	before	the	previst	first	
day of the event June 28th, 2019). After the related date, 
none application will be accepted.
nadoartistico@aquaticapaulista.org.br

The application tax will be R$34,38 for each athlete and 
event. Final date to the applications payment: June 21th 
of 2019. The value should be paid by bank deposit in the 
Federação Aquática Paulista account (Bank Itaú, agency 
0161, current account 47311-1)
	The	deposit	 receipt	shoul	be	send	to	 the	e-mail:	 finan-
ceiro@aquaticapaulista.org.br to the application effectu-
ation.

Categories by age
12 – born in 2007 or after.

15 – born in 2004, 2005, 2006.
15 – born in 2004, 2003, 2002 and 2001.

Senior – born in 2005 or before.

Athletes in the last year of their categories can compete in 
the next category, since competing in your own category.
The	Routine	Sction	will	have	a	final	score	of	50%	of	the	
grade.
There is no restriction about conmtent, coreogrhaphy 
and/or music choice in the Free Routine, and it may have 
any	of	the	listed	figures	or	parts	of,	just	as	any	strokes	or	



parts of.
The time limit of the Routines to the categories (with 15” 
of tolerance for plus or minus), including the ten (10) sec-
onds of the deck moviment, will be

Each participating club must present 1 CD for each rou-
tine. Won’t be accepted CDs with more than one music.



•	Informações

 Todas as informações estão disponíveis no site da 
Federação Aquática Paulista:

www.aquaticapaulista.org.br

 Contato:
 Ana Paula Oliveira, supervisora de nado artístico
 Tel: +55(11) 3884-7557 ramal 22
 E-mail: aoliveira@aquaticapaulista.org.br/   
  nadoartistico@aquaticapaulista.org.br


