AS PISCINAS DE
RECONHECIMENTO E PARA
AQUECIMENTO SERAO
LIBERADAS ATRAVES DE
ESCALONAMENTO, EVITANDO §
ASSIM NUMERO EXCESSIVO
DE ATLETAS E TREINADORES
SIMULTANEAMENTE.
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ABDA
CBDA| — |
FEDERACAO \ ’ “"
AQUATICA
PAULISTA 7
——

v'FAVOR RESPEITAREM OS ESCALONAMENTOS
DAS RAIAS =NA PISCINA PRINCIPAL DE
COMPETICOES.

vO SUCESSO DA COMPETICAO TAMBEM
DEPENDERA DA COLABORACAO DOS CLUBES.
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DIVISAO EM

5 GRUPOS

MINAS TENIS CLUBE / MG

SANTA MONICA C.C/ PR

ABDA / SP

RADIO CLUBE/MS / MS

TIJUCA TENIS CLUBE / RJ

GREMIO UNIAO SANROQUENSE / SP

FREE PLAY / SP

AJN / SC

AABB BRASILIA / DF

ITAMIRIM/NOVOS CIELOS / SC
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DIVISAO EM 5 GRUPOS

PINHEIROS / SP UNIEVANGELICA / GO
FLUMINENSE / RJ CLUBE FUNCIONARIOS CSN / RJ
APAN-MARINGA / PR CEPE / BA

CIRCULO MILITAR / SP CLUBE DE REGATAS TUMIARU / SP
IDEAL CLUBE / CE AEROCLUBE / RN
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DIVISAO EM 5 GRUPOS

CORINTHIANS PAULISTA / SP UNAERP / SP
GREMIO NAUTICO UNIAO /RS ADCSB / SP

ALVARES CABRAL / ES APAN WS CRB / PR
IATE CLUBE DE BRASILIA / DF NATACAO AMERICANA / SP
MARINA BARRA CLUBE / RJ AABB RECIFE / PE

BOLIVIA / BOL
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DIVISAO EM 5 GRUPOS

CR FLAMENGO / RJ

CLUBE BOM PASTOR / MG

CLUBE CURITIBANO / PR

VASCO DA GAMA /RJ

PAINEIRAS / SP

CATARATAS NATACAO / PR

AQUANAII / DF

ASS. ATL. PORTUGUESA / SP

CL ITALO BRASILEIRO / ES

ASS.ATL. DA BAHIA / BA

AQUAFOZ NATACAO / PR
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DIVISAO EM 5 GRUPOS

SESI / SP SEST/ ES

UNISANTA / SP AVONAT / SP

ASS. DESP. INDAIATUBANA / SP AJINC / SC

NATACAO OSASCO / FAE / SP FURIA / PB

ASS. TUBARONENSE NATACAO / SC ||ARGENTINA/ARG

YACHT CLUBE DA BAHIA / BA SOC. RECR. MAMPITUBA / SC
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RECONHECIMENTO DA PISCINA PRINCIPAL - 09/08/2021

14:30 / 15:00

APENAS TIROS DE VELOCIDADE
RITMO

Grupo 1

Grupo 3

Grupo 2

Grupo 2

Grupo 3

Grupo 1

RITMO
APENAS TIROS DE VELOCIDADE
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RECONHECIMENTO DA PISCINA PRINCIPAL - 09/08/2021

15:00/15:30

APENAS TIROS DE VELOCIDADE
RITMO

Grupo 4

Grupo 5

Grupo 5

Grupo 4

Grupo 4

Grupo 5

RITMO
APENAS TIROS DE VELOCIDADE
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RECONHECIMENTO DA PISCINA PRINCIPAL - 09/08/2021

15:30/16:00

APENAS TIROS DE VELOCIDADE
RITMO

Grupo 2

Grupo 3

Grupo 3

Grupo 2

Grupo 4

Grupo 4

RITMO
APENAS TIROS DE VELOCIDADE
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RECONHECIMENTO DA PISCINA PRINCIPAL - 09/08/2021

16:00/16:30

APENAS TIROS DE VELOCIDADE
RITMO

Grupo 5

Grupo 1

Grupo 2

Grupo 5

Grupo 2

Grupo 1

RITMO
APENAS TIROS DE VELOCIDADE
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RECONHECIMENTO DA PISCINA PRINCIPAL - 09/08/2021

16:30/ 17:00

APENAS TIROS DE VELOCIDADE
RITMO

Grupo 3

Grupo 4

Grupo 5

Grupo 3

Grupo 4

Grupo 5

RITMO
APENAS TIROS DE VELOCIDADE
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RECONHECIMENTO DA PISCINA PRINCIPAL - 09/08/2021

17:00 7/ 17:30

APENAS TIROS DE VELOCIDADE
RITMO

Grupo 1

Grupo 2

Grupo 2

Grupo 1

Grupo 3

Grupo 3

RITMO
APENAS TIROS DE VELOCIDADE
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~} AQUECIMENTOS - PISCINA PRINCIPAL

V4 )
Horarios
08:00/ 08:30/ 09:00/ 16:00/ 16:30/ 17:00/ 08:00/ 08:30/ 09:00/ 16:00/ 16:30/ 17:00/
08:30 09:00 09:30 | 16:30 | 17:00 17:30 | 08:30 09:00 09:30 16:30 17:00 17:30
X X X X
X X X X
X X X X
X X X X
X X X X
N 2 ()
F4ZOPONE (Rt S @ estacio T o TR Py




~} AQUECIMENTOS - PISCINA PRINCIPAL

V4 )
Horarios
08:00/ 08:30/ 09:00/ 16:00/ 16:30/ 17:00/ 08:00/ 08:30/ 09:00/ 16:00/ 16:30/ 17:00/
08:30 09:00 09:30 | 16:30 | 17:00 17:30 | 08:30 09:00 09:30 16:30 17:00 17:30
X X X X
X X X X
X X X X
X X X X
X X X X
N 2 ()
F4ZOPONE (Rt S @ estacio T o TR Py




~} AQUECIMENTOS - PISCINA PRINCIPAL

Horarios

14/08

08:00/08:30 08:30/09:00

09:00/09:30

16:00/16:30

16:30/17:00

17:00/17:30
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