FEDERAQAO DE DESPORTOS
AQUATICOS DO PARANA
fdap.org.br / fdap@fdap.org.br

FESTIVAL ESTREANTES DE NATACAO - 32 REGIAO
— 07 A17 ANOS —

REGULAMENTO ESPECIFICO DO EVENTO
ATUALIZADO EM 26/08/2025 (15h10) (VERSAO 0)

DADOS GERAIS DO EVENTO
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Este evento pode ser acompanhado no portal da SwimTimeBrasil
(https.//www.swimtimebrasil.com/)

Local do Evento: Clube Unido Recreativo Palmense
Rua Augusto Guimaraes, 734 — Centro. CEP 85.690-013

FORMATO DO EVENTO:
Formato de Balizamento: Provas por categoria
Formato de Resultados: Idade

REGRAS DE INSCRICAO:
Maximo por Atleta/Evento: 02 provas
Maximo por Atleta/Etapa: 02 provas

CONDICAO DE PARTICIPACAO:
O aluno ndo pode ter tido vinculo como atleta federado pela FDAP, ou qualquer ou outra
Federagao do Brasil.
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INSCRICOES:
Prazo limite de inscrigao: 08 de setembro.
Taxa de inscrigdo: RS 35,00 (trinta e cinco reais/por atleta)
Link para Inscrigdes: https://forms.gle/KkAvpatLiyCHorpn7
As inscricbes devem ser realizadas obrigatoriamente por um professor responsdvel pela
instituicdo/equipe/escola.

PREMIACAO:
Medalhas de participacdo a todos os participantes.

PAGAMENTO DAS INSCRICOES/TAXAS
Pagamento exclusivamente via Boleto gerado pela FDAP, que sera enviado por e-mail ao
responsavel técnico/financeiro da entidade.

AQUECIMENTO
Durante o aguecimento os nadadores devem entrar com os pés primeiro na dgua, ndo podendo
mergulhar de ponta/cabeca;
A raia para treino de Saidas serd indicada pelo Arbitro Geral;
N3o é permitido a utilizacdo de materiais (palmar, nadadeira, etc) (Rulebook 109.4);
Casos omissos serdo resolvidos pelo Arbitro Geral.

HORARIOS
Congresso técnico: 10 de setembro de 2025 — as 19h30min — via Google Meet
Clique para acessar o link da video chamada: https://meet.google.com/gox-nzse-rpa

Sabado (13/09/2025) |

Aquecimento Feminino: 13h30 / 14h00

Aquecimento Masculino: 14h00 / 14h30
Reunido Técnica 14h30
Inicio Provas 14h45

CAPITULO UNICO - DAS NORMAS, REGRAS E PROCEDIMENTOS

Art. Unico Este evento seguird as disposicdes descritas pelo Rulebook (Livro de Regras). Este material foi
desenvolvido pela Federacdo de Desportos Aquaticos do Parana (FDAP) com o intuito de padronizar regras
e procedimentos aplicados em ambito estadual em todos os eventos promovidos por esta entidade.
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Para conferir a versao mais atual do Rulebook Natagdo (FDAP), acesse o Portal FDAP
(https://fdap.org.br/boletins/14046/documentos).

PROGRAMA DE PROVAS

FEDERAGAO DE DESPORTOS AQUATICOS DO PARANA (FDAP)

# Prova Categoria

1 |100m Livre Feminino 14 e 15 anos

2 |{100m Livre Masculino 14 e 15 anos

3 | 100m Livre Feminino 16 e 17 anos
4 |100m Livre Masculino 16 e 17 anos

5 | 25m Costas Feminino 07,08 e 09 anos
6 |25m Costas Masculino 07,08 e 09 anos
7 |50m Costas Feminino 10 e 11 anos
8 | 50m Costas Masculino 10 e 11 anos
9 | 50m Costas Feminino 12 e 13 anos
10 | 50m Costas Masculino 12 e 13 anos
11 | 50m Costas Feminino 14 e 15 anos
12 | 50m Costas Masculino 14 e 15 anos
13 | 50m Costas Feminino 16 e 17 anos
14 | 50m Costas Masculino 16 e 17 anos
15 | 25m Livre Feminino 07,08 e 09 anos
16 | 25m Livre Masculino 07,08 e 09 anos
17 | 50m Livre Feminino 10 e 11 anos
18 | 50m Livre Masculino 10 e 11 anos
19 | 50m Livre Feminino 12 e 13 anos
20 | 50m Livre Masculino 12 e 13 anos
21 | 50m Livre Feminino 14 e 15 anos
22 | 50m Livre Masculino 14 e 15 anos
23 | 50m Livre Feminino 16 e 17 anos
24 | 50m Livre Masculino 16 e 17 anos
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