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REGULAMENTO COPA DAS FEDERAÇÕES 2026 

 

 

FEDERAÇÃO AQUÁTICA DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO, associação privada, inscrita 

no CNPJ/MF sob o nº 33.977.695/0001-15, com sede na Rua Santa Luzia, nº 799, 

grupo nº 201, Bairro Centro, na Cidade e Estado do Rio de Janeiro, CEP: 20.030-041, 

neste ato, representada na forma estabelecida em seu Estatuto Social, por intermédio 

do seu Presidente, através do presente, vem COMUNICAR ao público em geral que foi 

aprovado o que segue: 

 

A COPA DAS FEDERAÇÕES 2026 será realizado nos dias 19 a 21 de março, em Quatro 

(04) etapas, para as categorias Petiz 2, Infantil e Juvenil com Finais diretas. O evento 

será realizado no CLUBE DE REGATAS VASCO DA GAMA em piscina de 25 metros. 

 

PARTICIPAÇÃO 

Cada Seleção poderá inscrever no máximo 16 atletas por categoria, sendo 8 femininos 

e 8 masculinos. 

Poderão participar dois (02) nadadores por prova de cada seleção. 

Os nadadores participantes poderão disputar as provas individuais em que estiverem 

classificados e também, as provas de revezamento, com limite de três (03) provas 

individuais para cada nadador. 

Em caso de participação de atletas estrangeiros, os mesmos pontuarão 

separadamente e também concorrerão a troféu em separado. 

 

PONTUAÇÃO: 

Individuais–Pontuação do 1º,2º,3º,4º,5º,6º,7º,8º,9º,10º,11º,12º,13º,14º,15º e 16º - 

28,24,20,16,15,14,13,12,9,8,7,6,5,4,3,2 e 1 – nas provas individuais e nas provas de 

revezamentos a contagem será feita em dobro. 
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PREMIAÇÕES: 

Medalhas; 

1º a 5º LUGAR PARA A CATEGORIA PETIZ. 

1º a 3º LUGAR PARA AS CATEGORIAS INFANTIL E JUVENIL. 

 

 

Troféus: 

PARA OS CLUBES POR CATEGORIA: 

 

 

PETIZ - TROFÉU PARA AS EQUIPE COLOCADAS EM 1º, 2º E 3º LUGARES 

INFANTIL - TROFÉU PARA AS EQUIPE COLOCADAS EM 1º, 2º E 3º LUGARES 

JUVENIL - TROFÉU PARA AS EQUIPE COLOCADAS EM 1º, 2º E 3º LUGARES 

GERAL PARA OS CLUBES: (Petiz + Infantil + Juvenil) 

 

TROFÉU PARA AS EQUIPE COLOCADAS DE 1º A 5º LUGARES  

 

PREMIAÇÃO EM DINHEIRO PARA OS TRÊS PRIMEIROS LUGARES: 

1º LUGAR – R$ 5.000,00 

2º LUGAR – R$ 3.000,00 

3º LUGAR – R$ 2.000,00  

 

TROFÉU ATLETAS EFICIENTES: 

Petiz - 1 Troféu Masculino + 1 Troféu Técnico 

- 1 Troféu Feminino + 1 Troféu Técnico 

 

 

Infantil - 1 Troféu Masculino + 1 Troféu Técnico 

- 1 Troféu Feminino + 1 Troféu Técnico 

 

 

Juvenil - 1 Troféu Masculino + 1 Troféu Técnico 

- 1 Troféu Feminino + 1 Troféu Técnico 
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TROFÉU ÍNDICE TÉCNICO: 

 

 

Petiz - 1 Troféu Masculino + 1 Troféu Técnico 

- 1 Troféu Feminino + 1 Troféu Técnico 

 

 

Infantil - 1 Troféu Masculino + 1 Troféu Técnico 

- 1 Troféu Feminino + 1 Troféu Técnico 

 

 

Juvenil – 1 Troféu Masculino + 1 Troféu Técnico 

- 1 Troféu Feminino + 1 Troféu Técnico 

 

ORDEM DAS PROVAS 
1ª etapa – QUINTA – TARDE 

 

400 MEDLEY 

800 LIVRE 

4 X 100 LIVRE 

 
2ª etapa – SEXTA – MANHÃ 

 

200 LIVRE 

100 COSTAS 

200 PEITO 

100 BORBOLETA 

4 X 100 MEDLEY MISTO 
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3ª etapa – SEXTA – TARDE 

  

400 LIVRE 

50 BORBOLETA 

200 COSTAS 

50 LIVRE 

100 PEITO 

4 X 200 LIVRE 

 

4ª etapa – SÁBADO MANHÃ 

200 BORBOLETA 

50 COSTAS 

200 MEDLEY 

50 PEITO 

100 LIVRE 

4 X 100 MEDLEY 

 

 

INSCRIÇÕES: 

O valor a ser cobrado por queda n´água será de R$ 30,00 + o valor, por atleta, de   

R$ 30,00 (Trinta Reais) pela locação da piscina, e devem ser feitas deforma separada 

e identificada, sendo os comprovantes de pagamentos enviados para 

tesouraria@aquatica.org.br  

 

Encerramento das inscrições dia 13/03/2026 

 

Rio de Janeiro, 07 de janeiro de 2026. 

 

 

 

Celso Oliveira 

Gestor da Farj 
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