CBDA - CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE DESPORTOS AQUATICOS
AVALIACAO DA SELECAO BRASILEIRA JUVENIL DE NADO ARTISTICO

PROVA FISICA-TECNICA

CENTRO AQUATICO MARIA LENK - RJ
27 E 28 DE MARCO DE 2025

BANCA AVALIADORA

AVALIADOR 1: MARINA VALLADAO
AVALIADOR 2: ANGELICA GREGORIO
AVALIADOR 3: NATHALIA ESTEVES
AVALIADOR 4: GLAUCIA SOUTINHO
IAVALIADOR 5: PRISCILA PEDRON

ATLETA ELEMENTOS Al | A2 | A3 | A4 | A5 || < > || PEN|| TOTAL |[RESULTADO]

1 - 12,5m em deslocamento de egg beater com as méos para forada dgua. || 70| 75| 70| 70| 7,0 70| 7,5 7,0000
2 - 12,5m em deslocamento de canca simples (perna direita). 7065|751 75]|65]|65]75 7,0000
3 - Vertical dupla 60| 65]|62]|67]|65]|60]|67 6,4000
Mel Martins dos Santos 4 - Abertura (perna direita) 65| 70(|65]|63]|60]60] 70 6,4333
5 - Posi¢céo de Cavaleiro (perna direita na vertical) 70175721 73]73|70]75 7,2667
6 - Alcada de tronco (2 bragos acima da cabeca) 8095|8283 72|72]95 8,1667
[[Natagao - 200m crawi TEMPO:|[ 2'36"62 9,4000

Natagao - 200m Medley TEMPO:| 3'02"14 9,0000 75,8333
1 -12,5m em deslocamento de egg beater com as méos para forada dgua. || 65| 75| 75| 70| 65| 65| 7,5 7,0000
2 - 12,5m em deslocamento de canca simples (perna direita). 70|65|70|65]|65]|65] 70 6,6667
3 - Vertical dupla 57|65]|60]|67]|63]| 57|67 6,2667
Valentina Martins Quintaniiha 4 - Abertura (perna direita) 68| 75|67|72]|62|62]|75 6,9000
5 - Posi¢céo de Cavaleiro (perna direita na vertical) 7818578 75]80]| 75] 85 7,8667
6 - Alcada de tronco (2 bragos acima da cabeca) 7919579182 75|75]95 8,0000
[[Natagzo - 200m Crawi TEMPO:|[ 2'45"89 8,5000

[INatagzo - 200m Mediey TEMPO:|| 306'02 || 0,5 || 8,2000]| 74,1250




CBDA - CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE DESPORTOS AQUATICOS
AVALIACAO DA SELECAO BRASILEIRA JUVENIL DE NADO ARTISTICO

PROVA FISICA-TECNICA

CENTRO AQUATICO MARIA LENK - RJ
27 E 28 DE MARCO DE 2025

BANCA AVALIADORA

AVALIADOR 1: MARINA VALLADAO
AVALIADOR 2: ANGELICA GREGORIO
AVALIADOR 3: NATHALIA ESTEVES
AVALIADOR 4: GLAUCIA SOUTINHO
IAVALIADOR 5: PRISCILA PEDRON

ATLETA ELEMENTOS Al | A2 | A3 | A4 | A5 || < > || PEN|| TOTAL |[RESULTADO]

1 - 12,5m em deslocamento de egg beater com as méos para forada dgua. || 80| 80| 65| 75| 7,0| 6,5| 8,0 7,5000
2 - 12,5m em deslocamento de canca simples (perna direita). 60| 55|60 65]|55]|55] 65 5,8333
3 - Vertical dupla 54|70]|57]|63|66]| 54|70 6,2000
Gabriela Bittencourt 4 - Abertura (perna direita) 50| 50|40]|54]|56]|40] 56 5,1333
5 - Posi¢céo de Cavaleiro (perna direita na vertical) 75180|73|170]76] 70] 8,0 7,4667
6 - Alcada de tronco (2 bragos acima da cabeca) 75(185|73|73|67]|67]85 7,3667
[[Natagao - 200m crawi TEMPO:|[ 2'4422 8,6000

Natagao - 200m Medley TEMPO:|| 3'10"46 8,2000 70,3750
1 - 12,5m em deslocamento de egg beater com as méos para forada dgua. || 60| 70| 65| 65| 6,0 6,0 | 7,0 6,3333
2 - 12,5m em deslocamento de canca simples (perna direita). 60| 50(|65|60]50]50]65 5,6667
3 - Vertical dupla 50| 60]|50]|54|56] 50|60 5,3333
Beatriz Severo Perez Soares 4 - Abertura (perna direita) 53| 60|55]|57]|55]|53] 6,0 5,5667
5 - Posi¢céo de Cavaleiro (perna direita na vertical) 7017572167 74])67]75 7,2000
6 - Alcada de tronco (2 bragos acima da cabeca) 7075|711 70]|65|65]75 7,0333
[[Natagzo - 200m Crawi TEMPO:|[ 2'53"20 7,7000

[INatagzo - 200m Mediey TEMPO:|| 323'85 || 0,5 || 6,4000]| 64,0417




CBDA - CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE DESPORTOS AQUATICOS BANCA AVALIADORA
AVALIAQAO DA SELECAO BRASILEIRA JUVENIL DE NADO ARTISTICO
AVALIADOR 1: MARINA VALLADAO
PROVA FiSICA-TECNICA AVALIADOR 2: ANGELICA GREGORIO
AVALIADOR 3: NATHALIA ESTEVES
CENTRO AQUATICO MARIA LENK - RJ IAVALIADOR 4: GLAUCIA SOUTINHO
27 E 28 DE MARCO DE 2025 AVALIADOR 5: PRISCILA PEDRON
ATLETA ELEMENTOS Al | A2 | A3 | A4 | A5 || < > || PEN|| TOTAL |[RESULTADO]
1 - 12,5m em deslocamento de egg beater com as méos para forada dgua. || 60| 70| 65| 65| 55| 55| 7,0 6,3333
2 - 12,5m em deslocamento de canca simples (perna direita). 75|75|70|70|65|65]|75 7,1667
3 - Vertical dupla 59|60|57]|64|60]| 57|64 5,9667
4 - Abertura (perna direita) 69|80|75|70]|60]|60] 8,0 7,1333
Esther Pontes de Braganga
5 - Posi¢céo de Cavaleiro (perna direita na vertical) 79190|70|70]76]| 70] 90 7,5000
6 - Alcada de tronco (2 bragos acima da cabeca) 809590 | 77|72|72]95 8,2333
[[Natagao - 200m crawi TEMPO:|[ 2'4037 9,0000
Natagao - 200m Medley TEMPO:|| 3'08"32 8,4000 74,6667
1 - 12,5m em deslocamento de egg beater com as méos para forada dgua. || 75| 75| 6,0 70| 7,0 60| 7,5 7,1667
2 - 12,5m em deslocamento de canca simples (perna direita). 70(70|65|65]|50]|50] 70 6,6667
3 - Vertical dupla 54(59]|53]|62]|60]| 53|62 5,7667
Heloisa Cortopassi Novaes 4 - Abertura (perna direita) 64| 55|45 5455|4564 5,4667
5 - Posi¢céo de Cavaleiro (perna direita na vertical) 70]180]63|68]72]|63] 8,0 7,0000
6 - Alcada de tronco (2 bragos acima da cabeca) 7075|751 73|67]|67]75 7,2667
[[Natagzo - 200m Crawi TEMPO:|[ 2'48"00 8,2000
[INatagzo - 200m Mediey TEMPO:[| 30780 8,5000]| 70,0417




CBDA - CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE DESPORTOS AQUATICOS BANCA AVALIADORA
AVALIAQAO DA SELECAO BRASILEIRA JUVENIL DE NADO ARTISTICO
AVALIADOR 1: MARINA VALLADAO
PROVA FiSICA-TECNICA AVALIADOR 2: ANGELICA GREGORIO
AVALIADOR 3: NATHALIA ESTEVES
CENTRO AQUATICO MARIA LENK - RJ IAVALIADOR 4: GLAUCIA SOUTINHO
27 E 28 DE MARCO DE 2025 AVALIADOR 5: PRISCILA PEDRON
ATLETA ELEMENTOS Al | A2 | A3 | A4 | A5 || < > || PEN|| TOTAL |[RESULTADO]
1 - 12,5m em deslocamento de egg beater com as méos para forada dgua. || 85| 80| 70| 75| 7,0l 7,0 | 85 7,5000
2 - 12,5m em deslocamento de canca simples (perna direita). 65|60(|60]| 70| 70]|60] 70 6,5000
3 - Vertical dupla 60| 70]|55]|68|65]| 55|70 6,4333
Amanda Viana Veronezi 4 - Abertura (perna direita) 60| 65|55|60]|51|51]65 5,8333
5 - Posi¢céo de Cavaleiro (perna direita na vertical) 69]175|62|65]72]|62]75 6,8667
6 - Alcada de tronco (2 bragos acima da cabeca) 7619578746666 95 7,6000
[[Natagao - 200m crawi TEMPO:|[ 2'47"22 8,3000
Natagao - 200m Medley TEMPO:|| 3'16"68 7,6000 70,7917
1 - 12,5m em deslocamento de egg beater com as méos para forada dgua. || 60| 75| 70| 65| 65| 6,0 | 7,5 6,6667
2 - 12,5m em deslocamento de canca simples (perna direita). 7018070 75| 60| 60] 80 7,1667
3 - Vertical dupla 55|65|54|64|64]| 54|65 6,1000
4 - Abertura (perna direita) 60| 65|60]| 66| 56| 56] 6,6 6,1667
Luiza Godoy Borges da Costa
5 - Posi¢céo de Cavaleiro (perna direita na vertical) 65]175|61163]|74]|61]75 6,7333
6 - Alcada de tronco (2 bragos acima da cabeca) 68| 75(72|72]|68|68]75 7,0667
[[Natagzo - 200m Crawi TEMPO:|[ 2'48'37 8,2000
[INatagzo - 200m Mediey TEMPO|| 32715 6,5000]| 68,2500




CBDA - CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE DESPORTOS AQUATICOS BANCA AVALIADORA
AVALIAQAO DA SELECAO BRASILEIRA JUVENIL DE NADO ARTISTICO
AVALIADOR 1: MARINA VALLADAO
PROVA FiSICA-TECNICA AVALIADOR 2: ANGELICA GREGORIO
AVALIADOR 3: NATHALIA ESTEVES
CENTRO AQUATICO MARIA LENK - RJ IAVALIADOR 4: GLAUCIA SOUTINHO
27 E 28 DE MARCO DE 2025 AVALIADOR 5: PRISCILA PEDRON
ATLETA ELEMENTOS Al | A2 | A3 | A4 | A5 || < > || PEN|| TOTAL |[RESULTADO]
1 - 12,5m em deslocamento de egg beater com as méos para forada dgua. || 60| 65| 55| 6,0 | 6,0 55| 6,5 6,0000
2 - 12,5m em deslocamento de canca simples (perna direita). 60| 65|60]|65]|55]|55] 65 6,1667
3 - Vertical dupla 52|60]|53]|]59]|63]|52]|63 5,7333
9 isabella Paes Barreto Ciporkin 4 - Abertura (perna direita) 62| 70|66|60]|65]|60] 70 6,4333
5 - Posi¢céo de Cavaleiro (perna direita na vertical) 70]180|64|72]|76]| 64] 80 7,2667
6 - Alcada de tronco (2 bragos acima da cabeca) 65|75|65|66]|63|63]75 6,5333
[[Natagao - 200m crawi TEMPO|[ 2'51"13 7,9000
Natagao - 200m Medley TEMPO:|| 3'24"30 6,8000 66,0417
1 - 12,5m em deslocamento de egg beater com as méos para fora da dgua. || 55| 6,5| 50| 6,0 65| 50| 6,5 6,0000
2 - 12,5m em deslocamento de canca simples (perna direita). 65|65|55|65]|60]55] 65 6,3333
3 - Vertical dupla 58|70|62]|66]|67] 58|70 6,5000
10 || samuel Clemente Vieira dos Santos 4 - Abertura (perna direita) 451 45| 45| 45|47 45| 4,7 4,5000
5 - Posi¢céo de Cavaleiro (perna direita na vertical) 64]175|64]163]|68]63]75 6,5333
6 - Alcada de tronco (2 bragos acima da cabeca) 75(190(80]|79]|66]66] 90 7,8000
[[Natagzo - 200m Crawi TEMPO:|[ 2'35726 8,7000
[INatagzo - 200m Mediey TEMPO:|| 25815 8,3000]| 68,3333




CBDA - CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE DESPORTOS AQUATICOS BANCA AVALIADORA
AVALIAQAO DA SELECAO BRASILEIRA JUVENIL DE NADO ARTISTICO
AVALIADOR 1: MARINA VALLADAO
PROVA FiSICA-TECNICA AVALIADOR 2: ANGELICA GREGORIO
AVALIADOR 3: NATHALIA ESTEVES
CENTRO AQUATICO MARIA LENK - RJ IAVALIADOR 4: GLAUCIA SOUTINHO
27 E 28 DE MARCO DE 2025 AVALIADOR 5: PRISCILA PEDRON
ATLETA ELEMENTOS Al | A2 | A3| A4 | A5 || < > || PEN|| TOTAL |[RESULTADO]
1 - 12,5m em deslocamento de egg beater com as méos para forada dgua. || 60| 65| 6,0| 55| 6,0 55| 6,5 6,0000
2 - 12,5m em deslocamento de canca simples (perna direita). 60| 65|60]| 60| 60]60] 65 6,0000
3 - Vertical dupla 50| 55|50]|57]|60] 50|60 5,4000
1" Filipa Lalli Lorenti Cury 4 - Abertura (perna direita) 63|65(|52]|59]|60]|52]65 6,0667
5 - Posi¢céo de Cavaleiro (perna direita na vertical) 62]173|55]62]72]|55]73 6,5333
6 - Alcada de tronco (2 bragos acima da cabeca) 65|75|70]|68|66|65]75 6,8000
[[Natagao - 200m crawi TEMPO:|[ 2'46"83 8,4000
Natagao - 200m Medley TEMPO:| 3'13"99 7,9000 66,3750
1 - 12,5m em deslocamento de egg beater com as méos para forada dgua. || 55| 6,5| 65| 6,0 | 65| 55| 6,5 6,3333
2 - 12,5m em deslocamento de canca simples (perna direita). 7065|160 70| 60]60] 70 6,5000
3 - Vertical dupla 62|70|65]|69|70]|62](70 6,8000
12 Alan Domingues Rodrigues 4 - Abertura (perna direita) 481 40| 40| 40| 45| 401 48 4,1667
5 - Posi¢céo de Cavaleiro (perna direita na vertical) 69]185|67]69]|76]|67] 85 7,1333
6 - Alcada de tronco (2 bragos acima da cabeca) 7518568 76]|69]|68] 85 7,3333
[[Natagzo - 200m Crawi TEMPO:|[ 2'40"18 8,2000
[INatagzo - 200m Mediey TEMPO|| 2556'12 8,5000/| 68,7083




CBDA - CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE DESPORTOS AQUATICOS BANCA AVALIADORA
AVALIAQAO DA SELECAO BRASILEIRA JUVENIL DE NADO ARTISTICO
AVALIADOR 1: MARINA VALLADAO
PROVA FiSICA-TECNICA AVALIADOR 2: ANGELICA GREGORIO
AVALIADOR 3: NATHALIA ESTEVES
CENTRO AQUATICO MARIA LENK - RJ IAVALIADOR 4: GLAUCIA SOUTINHO
27 E 28 DE MARCO DE 2025 AVALIADOR 5: PRISCILA PEDRON
ATLETA ELEMENTOS Al | A2 | A3 | A4 | A5 || < > || PEN|| TOTAL |[RESULTADO]
1 - 12,5m em deslocamento de egg beater com as méos para forada dgua. || 55| 65| 55| 6,0 | 55| 55| 6,5 5,6667
2 - 12,5m em deslocamento de canca simples (perna direita). 60| 65|60 70]|55]|55] 70 6,1667
3 - Vertical dupla 58|68|63]|64]|6,7]|] 58|68 6,4667
13 Marissol Braga Melo 4 - Abertura (perna direita) 69| 70|58]|6,7]|63]|58]70 6,6333
5 - Posi¢céo de Cavaleiro (perna direita na vertical) 65]180|66|71]73]|65] 8,0 7,0000
6 - Alcada de tronco (2 bragos acima da cabeca) 68|80|65]|67]|66]|65] 8,0 6,7000
[[Natagao - 200m crawi TEMPO:|[ 2'52721 7,8000
Natagao - 200m Medley TEMPO:|| 3'11"01 8,1000 68,1667
1 - 12,5m em deslocamento de egg beater com as méos para forada dgua. || 60| 65| 6,0| 65| 6,0| 6,0 | 6,5 6,1667
2 - 12,5m em deslocamento de canca simples (perna direita). 60| 60|60]|65]|60]60] 65 6,0000
3 - Vertical dupla 55|65|61]|63|60] 55|65 6,1333
” Mariana Diniz Mendes 4 - Abertura (perna direita) 65|60|55]|62]|59]|55] 65 6,0333
5 - Posi¢céo de Cavaleiro (perna direita na vertical) 68]80|68|74] 72| 68] 8,0 7,1333
6 - Alcada de tronco (2 bragos acima da cabeca) 72|185|73|68]|67]|67]85 7,1000
[[Natagzo - 200m Crawi TEMPO:|[ 2'36"69 9,4000
[INatagzo - 200m Mediey TEMPO[| 303'10 8,9000]| 71,0833




CBDA - CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE DESPORTOS AQUATICOS BANCA AVALIADORA
AVALIAQAO DA SELECAO BRASILEIRA JUVENIL DE NADO ARTISTICO
AVALIADOR 1: MARINA VALLADAO
PROVA FiSICA-TECNICA AVALIADOR 2: ANGELICA GREGORIO
AVALIADOR 3: NATHALIA ESTEVES
CENTRO AQUATICO MARIA LENK - RJ IAVALIADOR 4: GLAUCIA SOUTINHO
27 E 28 DE MARCO DE 2025 AVALIADOR 5: PRISCILA PEDRON
ATLETA ELEMENTOS Al | A2 | A3 | A4 | A5 || < > || PEN|| TOTAL |[RESULTADO]
1 - 12,5m em deslocamento de egg beater com as méos para forada dgua. || 75| 75| 70| 70| 70| 70| 7,5 7,1667
2 - 12,5m em deslocamento de canca simples (perna direita). 55|160(|65|65]|55]|55] 65 6,0000
3 - Vertical dupla 57|60|64]|]59|58]| 57|64 5,9000
15 sabela Amaral de Castro 4 - Abertura (perna direita) 70|65|64]|63]|60]60] 70 6,4000
5 - Posi¢céo de Cavaleiro (perna direita na vertical) 75180|70|72]70]| 7,0] 80 7,2333
6 - Alcada de tronco (2 bragos acima da cabeca) 7319576 75]169]|69]95 7,4667
[[Natagao - 200m crawi TEMPO:|[ 2'44"10 8,6000
Natagao - 200m Medley TEMPO:|| 3'11"35 8,1000 71,0833
1 - 12,5m em deslocamento de egg beater com as méos para forada dgua. || 60| 70| 75| 65| 7,0 6,0 | 7,5 6,8333
2 - 12,5m em deslocamento de canca simples (perna direita). 65|65|65| 7055|5570 6,5000
3 - Vertical dupla 60| 6565|6565 60|65 6,5000
16 Sara Maria Machado Santana 4 - Abertura (perna direita) 60| 70|62]|57]|57]|57]70 5,9667
5 - Posi¢céo de Cavaleiro (perna direita na vertical) 77185|70]169]73]|69] 85 7,3333
6 - Alcada de tronco (2 bragos acima da cabeca) 68|85|71|72]|70]|68]85 7,1000
[[Natagzo - 200m Crawi TEMPO:|[ 2'3965 9,1000
[INatagzo - 200m Mediey TEMPO:|| 30238 9,0000]| 72,9167




CBDA - CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE DESPORTOS AQUATICOS BANCA AVALIADORA
AVALIAQAO DA SELECAO BRASILEIRA JUVENIL DE NADO ARTISTICO
AVALIADOR 1: MARINA VALLADAO
PROVA FiSICA-TECNICA AVALIADOR 2: ANGELICA GREGORIO
AVALIADOR 3: NATHALIA ESTEVES
CENTRO AQUATICO MARIA LENK - RJ IAVALIADOR 4: GLAUCIA SOUTINHO
27 E 28 DE MARCO DE 2025 AVALIADOR 5: PRISCILA PEDRON
ATLETA ELEMENTOS Al | A2 | A3 | A4 | A5 || < > || PEN|| TOTAL |[RESULTADO]
1 - 12,5m em deslocamento de egg beater com as méos para forada dgua. || 70| 75| 70| 65| 65| 65| 7.5 6,8333
2 - 12,5m em deslocamento de canca simples (perna direita). 707070 75]|65]|65]|75 7,0000
3 - Vertical dupla 60| 65|66]|68]|67]| 60|68 6,6000
17 Jlia Abramovitz Lukowiecki 4 - Abertura (perna direita) 69| 75|75|169|66|66] 75 7,1000
5 - Posi¢céo de Cavaleiro (perna direita na vertical) 74180|71176]75]| 71] 80 7,5000
6 - Alcada de tronco (2 bragos acima da cabeca) 7190|7880 73|71]90 7,7000
[[Natagao - 200m crawi TEMPO:|[ 2'46"26 8,4000
Natagao - 200m Medley TEMPO:| 3'16"25 7,6000 73,4167
1 -12,5m em deslocamento de egg beater com as méos para fora da dgua. || 50| 6,0 | 55| 6,0 | 55 50| 6,0 5,6667
2 - 12,5m em deslocamento de canca simples (perna direita). 55|65|60]| 70| 60]55] 70 6,1667
3 - Vertical dupla 57|65|59]|64]|62]| 57|65 6,1667
18 Maria Clara Garcia Lana 4 - Abertura (perna direita) 62|70|68]|66]|58]|58]70 6,5333
5 - Posi¢céo de Cavaleiro (perna direita na vertical) 7019065 72]72]|65] 90 7,1333
6 - Alcada de tronco (2 bragos acima da cabeca) 68|85|66|72]|66]|66] 85 6,8667
[[Natagzo - 200m Crawi TEMPO:|[ 305"12 6,5000
[INatagzo - 200m Mediey TEMPO:|| 32440 6,8000]| 64,7917




CBDA - CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE DESPORTOS AQUATICOS BANCA AVALIADORA
AVALIAQAO DA SELECAO BRASILEIRA JUVENIL DE NADO ARTISTICO
AVALIADOR 1: MARINA VALLADAO
PROVA FiSICA-TECNICA AVALIADOR 2: ANGELICA GREGORIO
AVALIADOR 3: NATHALIA ESTEVES
CENTRO AQUATICO MARIA LENK - RJ IAVALIADOR 4: GLAUCIA SOUTINHO
27 E 28 DE MARCO DE 2025 AVALIADOR 5: PRISCILA PEDRON
ATLETA ELEMENTOS Al | A2 | A3| A4 | A5 || < > || PEN|| TOTAL |[RESULTADO]

1 - 12,5m em deslocamento de egg beater com as méos para forada dgua. || 60| 75| 80| 75| 7,0| 6,0 | 8,0 7,3333

2 - 12,5m em deslocamento de canca simples (perna direita). 65|65|70|70]|65]|65] 70 6,6667

3 - Vertical dupla 60| 65|64]|66|65]| 60|66 6,4667

4 - Abertura (perna direita) 75190901 82]|68]68]90 8,2333

19 Laura Dayrell Ferreira Sales

5 - Posi¢céo de Cavaleiro (perna direita na vertical) 7680|6969 73]69] 8,0 7,2667

6 - Alcada de tronco (2 bragos acima da cabeca) 72195807870 70]95 7,6667

[[Natagao - 200m crawi TEMPO:|[ 2'44"70 8,6000

Natagao - 200m Medley TEMPO:|| 3'10"57 8,2000 75,5417
1 - 12,5m em deslocamento de egg beater com as méos para forada dgua. || 55| 65| 65| 65| 55| 55| 6,5 6,1667

2 - 12,5m em deslocamento de canca simples (perna direita). 45]155]|60|60|55]| 45] 6,0 5,6667

3 - Vertical dupla 50|55]|59]|58|56]| 50|59 5,6333

4 - Abertura (perna direita) 65|75|73|61|57]|57]|75 6,6333

20 Alice Aguiar Alves Bayao

5 - Posi¢céo de Cavaleiro (perna direita na vertical) 60]75|64]165]|66]|60]75 6,5000

6 - Alcada de tronco (2 bragos acima da cabeca) 64|75|62]|67]|62]|62]|75 6,4333

[[Natagzo - 200m Crawi TEMPO:|[ 255173 7,9000

[INatagzo - 200m Mediey TEMPO|| 31570 7,7000]| 65,7917




