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Boletim Oficial Nº 100/2024 – NATAÇÃO 

 
FEDERAÇÃO AQUÁTICA DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO, associação privada, inscrita no 
CNPJ/MF sob o nº 33.977.695/0001-15, com sede na Rua Santa Luzia, nº 799, grupo nº 201, 
Bairro Centro, na Cidade e Estado do Rio de Janeiro, CEP: 20.030-041, neste ato, representada 
na forma estabelecida em seu Estatuto Social, por intermédio do seu Presidente, através do 
presente, COMUNICAR ao público em geral que foi aprovado o que segue: 
 
CONFIRMAR O CAMPEONATO ESTADUAL CARIOQUINHA DE VERÃO, que será realizado nos dias 
30/11 e 01/12//2024, para o Parque Aquático do C.R. Vasco da Gama (Piscina de 25 metros – 08 
raias), com o encerramento das inscrições dia 22/11/2024, conforme abaixo: 
 

30/11 (SÁBADO) 

Aquecimento: 07h30 / Desfile: 08h30 / Início: 09h 

Etapa I (manhã) 

Prova Categoria Classe 

1 25 BORBOLETA Fem/Masc MINI MIRIM A PETIZ 

2 100 MEDLEY Fem/Masc MINI MIRIM A MASTER 

3 50 LIVRE Fem/Masc MINI MIRIM A MASTER 

4 25 PEITO Fem/Masc MINI MIRIM A PETIZ 

5 100 COSTAS Fem/Masc MINI MIRIM A MASTER 

6 400 LIVRE Fem/Masc INFANTIL A MASTER 

7 4 x 25 LIVRE Fem/Masc MINI MIRIM A MIRIM 0 

8 4 x 50 LIVRE Fem/Masc MIRIM 1 A MASTER 

30/11 (SÁBADO) 

Aquecimento: 13h30 / Início: 14h30 

Etapa II (tarde) 

Prova Categoria Classe 

1 4 x 50 LIVRE Fem/Masc MINI MIRIM A MIRIM 0 

2 4 x 100 LIVRE Fem/Masc MIRIM 1 A MASTER 

3 400 MEDLEY Fem/Masc INFANTIL A SÊNIOR 

4 50 PEITO Fem/Masc MINI MIRIM A MASTER 

5 100 BORBOLETA Fem/Masc MINI MIRIM A MASTER 

6 25 COSTAS Fem/Masc MINI MIRIM A PETIZ 

7 200 LIVRE Fem/Masc INFANTIL A MASTER 

8 4 x 25 MEDLEY Misto MINI MIRIM A MIRIM 0 

9 4 x 50 MEDLEY Misto MIRIM 1 A MASTER 



 

 

 
FEDERAÇÃO AQUÁTICA DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO – FARJ – CNPJ 33977695-0001 

Rua Santa Luzia, nº 799, salas nº 201/202/203, Bairro Centro, Rio de Janeiro/RJ, CEP 20030-040  
Telefones: (21) 97042-7446/ (21) 97044-3670 

www.aquatica.org.br / email – tesouraria@aquatica.org.br 
 

 

01/12 (DOMINGO) 

Aquecimento: 07h30 / Início: 08h30 

Etapa III (manhã) 

Prova Categoria Classe 

1 25 LIVRE Fem/Masc MINI MIRIM A PETIZ 

2 100 PEITO Fem/Masc MINI MIRIM A MASTER 

3 50 BORBOLETA Fem/Masc MINI MIRIM A MASTER 

4 100 LIVRE Fem/Masc MINI MIRIM A MASTER 

5 50 COSTAS Fem/Masc MINI MIRIM A MASTER 

6 200 MEDLEY Fem/Masc INFANTIL A MASTER 

7 4 x 25 MEDLEY Fem/Masc MINI MIRIM A MIRIM 0 

8 4 x 50 MEDLEY Fem/Masc MIRIM 1 A MASTER 
 
Taxa de Vinculo:  R$ 80,00 (Registro do Atleta) 
Taxa de manutenção do Parque Aquático por atleta: R$ 27,00 
Taxa de Caída N’água:  R$ 30,00. 
 
Data limite para inscrições e pagamento no dia 22/11/2024. 
 
REGULAMENTO: 
 
Podem participar atletas não federados, vinculados à FARJ. 

Cada atleta poderá participar em um número ilimitado de provas individuais por etapa. 

REVEZAMENTOS - Cada Entidade Filiada poderá inscrever um número ilimitado de equipes.  

 
Os Revezamento serão divididos nas classes: 

- Revezamento Mini Mirim  

- Revezamento Pré Mirim 

- Revezamento Mirim Zero 

- Revezamento Mirim 1   

- Revezamento Mirim 2 

- Revezamento Petiz 

- Revezamento Infantil 

- Revezamento Juvenil 

- Revezamento Júnior 

- Revezamento Absoluto (Sênior + Master) 
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Serão considerados atletas da classe Sênior, nadadores entre 20 e 24 anos (nascidos entre 2004 e 2000). 

 

Serão considerados atletas Master nadadores de 25 anos ou mais (nascidos em 1999 ou antes), divididos 

em categorias de 10 em 10 anos, à saber: 

25 à 34 anos / 35 à 44 anos / 45 à 54 anos / 55 à 64 anos / 65 à 74 anos / 75 à 84 anos. 

 
 
PREMIAÇÕES: 

Medalhas: 

Mini mirim à Mirim Zero – Medalhas de participação para todos. 

Mirim 1 - até 10º lugar 

Mirim 2 - até 8º lugar 

Petiz 1 e 2 - até 8º lugar 

Infantil à Master – até 3º lugar 

Provas de 25 metros – Medalhas de participação para todos. 

Revezamento das Classes até Petiz – Até 5º lugar 

Revezamento das Classes de Infantil à Master – até 3º lugar 

 
 
Troféus: 

- 1 Troféu para o melhor desfile. 

- Ao Final da etapa pela soma total de pontos na competição, receberão Troféus os clubes declarados: 

- CAMPEÃO ESTADUAL DE VERÃO - CARIOQUINHA  

- VICE - CAMPEÃO ESTADUAL DE VERÃO - CARIOQUINHA 

- 3º LUGAR NO ESTADUAL DE VERÃO - CARIOQUINHA 

- 4º LUGAR NO ESTADUAL DE VERÃO - CARIOQUINHA 

- 5º LUGAR NO ESTADUAL DE VERÃO - CARIOQUINHA 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
FEDERAÇÃO AQUÁTICA DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO – FARJ – CNPJ 33977695-0001 

Rua Santa Luzia, nº 799, salas nº 201/202/203, Bairro Centro, Rio de Janeiro/RJ, CEP 20030-040  
Telefones: (21) 97042-7446/ (21) 97044-3670 

www.aquatica.org.br / email – tesouraria@aquatica.org.br 
 

 
 
DOS TROFÉU EFICIÊNCIA: 
 
 Ao final do Campeonato Estadual de Verão - Carioquinha, serão premiados com o Troféu 

Eficiência os atletas que mais somaram pontos na competição da seguinte forma: 

 
1) Será premiado com Troféu 1 atleta das classes Mirim 1, Mirim 2, Petiz 1, Petiz 2, Infantil 1, Infantil 2, 

Juvenil 1, Juvenil 2, Júnior 1, Júnior 2, Sênior e Master em suas subdivisões. 

2) Em cada premiação de Classe serão premiados o vencedor feminino e masculino 

3) Em caso de empate na computação do nadador mais eficiente será declarado vencedor aquele que: 

a. Obtiver maior número de primeiros lugares 

b. Obtiver o maior número de 2º lugares e assim sucessivamente. 

 
DOS TROFÉU ÍNDICE TÉCNICO: 
 
 Ao final do Campeonato Estadual de Verão - Carioquinha, serão premiados com Troféu os 

atletas com melhores Índices Técnicos na competição da seguinte forma: 

 

1) Será premiado com Troféu 1 atleta das classes Petiz 1, Petiz 2, Infantil 1, Infantil 2, Juvenil 1, Juvenil 

2, Júnior 1, Júnior 2, Sênior e Master em suas subdivisões. 

2) Em cada premiação de Classe serão premiados o vencedor feminino e masculino 

3) Em caso de empate na computação do nadador com melhor Índice Técnico será declarado vencedor 

aquele que: 

a. Obtiver o 2º melhor índice Técnico entre os atletas envolvidos. 

b. Obtiver o 3º melhor índice Técnico entre os atletas envolvidos e assim sucessivamente. 

 
 
 
CONTAS BANCÁRIAS PARA PAGAMENTO DAS INSCRIÇÕES (SOLICITAMOS QUE 
IDENTIFIQUE O DEPÓSITO COM O NOME DO ATLETA E O NOME DA EQUIPE). 
 
BANCO BRADESCO 
AGÊNCIA: 2788 
C/C: 0014079-1 
CNPJ: 33977695/0001-15 (CHAVE PIX) 
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BANCO SANTANDER 
AGÊNCIA: 3016 
C/C: 13003848-7 

 
 
 

A FEDERAÇÃO SE RESERVA AO DIREITO DE ALTERAR OS HORÁRIOS DE ACORDO 
COM O Nº DE ATLETAS INSCRITOS. 

 
 
 
INFORMAR as Entidades Filiadas, que na atual Temporada de 2024, todas e quaisquer 
comunicações Técnicas e Administrativas serão realizadas através do nosso site, 
www.aquatica.org.br, como resultados, boletins, comunicados, regulamentos, entre outros. 
 
Rio de Janeiro, 28 de outubro de 2024. 
 
 
 

Celso Oliveira 
Presidente  


