A’
M

AT T T

A

WYl

F

SOMOS
T0DOS

FARJ Il"ﬂﬂel'ﬂl}flﬂ Aquatica do Estado do Rio de Janeiro RI@%

Boletim Oficial N° 86/2024 - NATAGAO

FEDERAGAO AQUATICA DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO, associagdo privada, inscrita no CNPJ/MF
sob o n°® 33.977.695/0001-15, com sede na Rua Santa Luzia, n® 799, grupo n® 201, Bairro Centro, na
Cidade e Estado do Rio de Janeiro, CEP: 20.030-041, neste ato, representada na forma estabelecida em
seu Estatuto Social, por intermédio do seu Presidente, através do presente, COMUNICAR ao publicoem

geral que foi aprovado o que segue:

MANTER A TOMADA DE TEMPO MIRIM A SENIOR, CONFORME SEU BOLETIM ORIGINAL (082/2024)
que sera realizado no dia 04 de outubro, no Parque Aquatico do C. R. VASCO DA GAMA (Piscina de 50

metros - 10 raias).

FICA CANCELADO O BOLETIM ANTERIOR -085/2024 -

04/10 (SEXTA)

Aquecimento: 07h30 /Inicio: 08h30

Etapa | (manha)

Prova Categoria Classe
11400 LIVRE FEM/MAS MIRIM 2 a SENIOR
2 (50 BORBOLETA FEM/MAS MINI MIRIM a MIRIM 2
3 (200 BORBOLETA FEM/MAS INFANTIL a SENIOR
41100 COSTAS FEM/MAS MIRIM 1 a SENIOR
5[50 PEITO FEM/MAS MINI MIRIM a MIRIM 2
6200 PEITO FEM/MAS INFANTIL a SENIOR
7 {100 LIVRE FEM/MAS MIRIM 1 a SENIOR
8 (400 MEDLEY FEM/MAS INFANTIL a SENIOR
04/10 (SEXTA)
Aquecimento: 13h30 /Inicio: 14h30
Etapa Il (tarde)
Prova Categoria Classe
11200 LIVRE FEM/MAS MIRIM 1 a SENIOR
2 (50 COSTAS FEM/MAS MINI MIRIM a MIRIM 2
3 (200 COSTAS FEM/MAS INFANTIL a SENIOR
4 (100 BORBOLETA FEM/MAS MIRIM 1 a SENIOR
51200 MEDLEY FEM/MAS MIRIM 1 a SENIOR
6 |50 LIVRE FEM/MAS MINI MIRIM a SENIOR
7 (100 PEITO FEM/MAS MIRIM 1 a SENIOR
8 (800 LIVRE FEM/MAS INFANTIL a SENIOR
911500 LIVRE FEM/MAS INFANTIL a SENIOR
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Os técnicos de atletas que irdo nadar as duas provas de fundo (800 livre e 1.500
livre) deverdo se dirigir ao Arbitro Geral, no inicio da Tomada de Tempo, para
definir como sera nadada a prova.

Rio de Janeiro, 30 de setembro de 2024.

Celso Oliveira
Presidente
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