CONFEDERAGAO

BRASILEIRA

DE DESPORTOS

AQUATICOS Avenida Presidente Vargas n2 463 - 72 andar

Centro - Rio de Janeiro/RJ - CEP: 20.071-908
CNPJ: 29.980.273/0001-21
www.cbda.org.br / cbda@cbda.org.br

Rio de Janeiro, 23 de setembro de 2024.

Boletim n°224/2024
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Presidentes de Federag¢Oes Filiadas, Representantes dos Clubes Vinculados e demais
atletas Registrados a Confederagao Brasileira de Desportos Aquaticos

A Confederacgao Brasileira de Desportos Aquaticos — CBDA vem através deste convidar os
atletas abaixo relacionados para participarem do treinamento da selecao brasileira que
ird para o Campeonato Sul Americano Absoluto, em Cali/Colémbia.

Os treinamentos irdo ocorrer de 25 a 29 de setembro de 2024, conforme
programacao abaixo:

ATLETAS CONVIDADOS

1. André Paulino Bio de Freitas - CPM
2. Lucas Ferreira Farias — SESI/SP

3. Paulo Ricardo Cruz de Oliveira - CPM

PROGRAMACAO
Dia 25/set: Apresentacdo 18:30 — SESI Vila Leopoldina 19:00 as 21:00 — treino na agua

Dia 26/set: 08:00 —academia
09:30 —treino matinal 16:30 —treino vespertino

Dia 27/set: 08:30 —academia
10:00 — treino matinal 16:30 —treino vespertino

Dia 28/set: 08:00 — academia
09:30 —treino matinal 16:00 —treino vespertino

Dia 29/set: 08:30 —academia
10:00 — treino matinal

Solicitamos que o presente boletim seja amplamente divulgado entre os seus clubes
filiados ~
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