
 

Rio de Janeiro, 08 de junho de 2024. 
 
 

Boletim 136/2024 
JD 
 

 
Ilmº. Srs (a), 
Presidentes de Federações Filiadas, Representantes dos Clubes Vinculados e demais 
atletas Registrados à Confederação Brasileira de Desportos Aquáticos 
 
 
A Confederação Brasileira de Desportos Aquáticos - CBDA vem por meio deste boletim 
informar da ata do CONGRESSO TÉCNICO referente ao Campeonato Brasileiro Interclubes 
de Nado Artístico Júnior e Sênior, realizado no dia 03 de junho de 2024, de forma virtual e 
com a presença de um representante técnico de cada clube, que se encontra abaixo para 
que surta seus devidos e legais efeitos a que se destina. 
 

“ATA DO CONGRESSO TÉCNICO DOS CAMPEONATOS BRASILEIROS INTERCLUBES DE NADO 

ARTÍSTICO CATEGORIAS JUNIOR E SENIOR 2024 

 
Aos 4 (quatro) dias do mês de junho do ano de 2024 (Terça-feira), às 20:30, reuniram-se 

remotamente os coordenadores técnicos designados pelos clubes filiados a CBDA, 

juntamente com a supervisora técnica da CBDA, a árbitro geral da competição e alguns 

oficiais, para participar do Congresso Técnico dos Campeonatos Brasileiros Interclubes de 

Nado Artístico, categorias Junior e Sênior, para tratar dos seguintes assuntos: 

 

1- Correção da start list 

2- Confirmação das reservas; 

3- Corte dos reservas dos Solos; 

4- Sorteio das provas; 

5- Área da Piscina; 

6- Avisos. 

 

Juliana Dias, Supervisora de nado artístico da CBDA abriu a reunião desejando boa noite a todos 

e explicando a todos a ordem da reunião, e informando a todos que a reunião será gravada.  

 

Iniciando a leitura da start list, e já fazendo as correções. O Paineiras manteve as solistas 



 

que já estavam listadas como titulares. Na prova de Dueto Junior, todos mantiveram menos o 

TTC alterou para Gabriela Thedim e Manuela Clemente, Dueto Sênior e misto o paineiras 

manteve todos os reservas. Equipe Junior, sinalizar reserva: TTC – Rayan, CPM1 – Bianca, 

CPM2 – Alan. Equipe Sênior, sinalizar reserva: CRF1 – Bernardo Santos, CRF2 – Maria Luiza 

Bracarense, CPM1 – Fernanda Abreu, CPM2 – Alan, TTC – Thiago.  

 

Finalizada os itens 1, 2 e 3 da ordem do dia, passou para o 4º item, sorteio das provas, 

seguindo pelo 1º aviso: É obrigatório o uso de calça comprida nas dependências do CDA, por 

ser uma área militar, as vestimentas são exigidas. Pode utilizar short na área da piscina, mas 

para almoçar e transitar fora da piscina, só de calça.  

 

2º aviso: Tem um restaurante dentro do CDA, o caminho é sinalizado da piscina até o 

restaurante; 

 

3º aviso: atletas e comissão técnica já estão com nome na porta. Os carros das comissões 

técnicas, também estão com as referidas placas na porta, mas pode ser que eles exijam a 

identificação, pois é praxe. O FFC perguntou se terá credencial e a resposta é positiva, terá 

credencial.  

 

4º aviso: tem clube que ainda não enviou música, nem enviou o programa de treino, tem que 

enviar hoje, para que possa treinar amanhã.  

 

5º aviso: coach card – De 4ª-feira até sábado o envio do coach card deve ser feito até às 20h, 

através do link do drive que cada representante técnico recebeu, depois desse horário, perde-

se o acesso à pasta do dia da prova. Por último foi apresentado uma imagem com a área da 

piscina, explicando entrada, saída, como será feito no dia a dia. Os técnicos assistem do 

lado oposto a arquibancada. Os coach cards serão assinados como no último brasileiro, a 

cada dia de competição. Colégio Mackenzie perguntou quanto tempo tem para entrar com 

recurso. Ǫuando o resultado sair, ao final da prova, tem 30min para entrar com recurso. O 

resultado será lido com o grau de dificuldade obtido na rotina nadada. CRF perguntou se terá 

alguma observação com relação as alçadas e a profundidade da piscina, Juliana respondeu 

que isso já foi publicado em boletim. CRF perguntou se é possível aquecer alçada na piscina 

externa e se os controladores podem dizer como vão proceder com as alçadas. Pamela pediu 

a palavra e explicou que será considerado como a regra, exatamente como foi declarado. 

Se alguém fizer uso do fundo da piscina, será observado pelo arbitro geral. A Arbitro geral, 

Cintia Cruz, pediu a palavra e o bom senso dos atletas, explicou se ao final da acrobacia 



 

esbarrar no fundo não será considerado, o que não pode é encostar antes.  

 

Nada mais havendo a tratar, Juliana encerrou o congresso desejando boa noite a todos, às 
21:29..” 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Solicitamos seja o presente Boletim amplamente divulgado entre os seus clubes filiados. 
 
Atenciosamente, 
 
Juliana Dias Gomes da Silva 

Supervisora de Nado Artístico 


