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Boletim Oficial Nº 38/2024 – NATAÇÃO 
 
 
 
 

Super clínica de natação e capacitação de 

profissionais FARJ - CREF - NAVEIA 
 
 
 
FEDERAÇÃO AQUÁTICA DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO, associação privada, 
inscrita no CNPJ/MF sob o nº 33.977.695/0001-15, com sede na Rua Santa Luzia, 
nº 799, grupo nº 201, Bairro Centro, na Cidade e Estado do Rio de Janeiro, CEP: 
20.030-041, neste ato, representada na forma estabelecida em seu Estatuto Social, 
por intermédio do seu Presidente, através do presente, CONVIDA: 
 

 

Treinadores, professores de natação e alunos de educação física bem 

como atletas e famílias das classes mirim a master para participarem 

Domingo, 28/4/2024, no C.R. Vasco da Gama, do lançamento de um 

projeto único e que vai ajudar a alavancar ainda mais o nível da 

natação carioca 

 

Será uma manhã inteira dedicada a imersão em conhecimento e novas 

experiências para atletas e profissionais  

 

Programação: 

 

7:15 abertura do evento com o presidente Celso Oliveira e o 

Representante do CREF Bruno Rodrigues  
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8:00 as 11:00 clínica com nadadores da seleção brasileira absoluta 

que irão dividir talento - experiências - conhecimento com nossos 

atletas 

 

8:00 às 9:00 Guilherme Costa 

9:00 às 10:00 Fernando Scheffer 

10:00 às 11:00 Gabriela Assis 

 

Paralelamente 3 dos maiores treinadores do Brasil irão compartilhar 

conhecimento e experiências com professores, treinadores e 

estudantes de educação Física. Serão abordados temas como 

liderança, planejamento e programação de treinamentos bem como 

conceitos e ideias sobre desenvolvimento de atletas a médio e longo 

prazo 

 

8:15 às 9:15 Fernando Possenti falando sobre treinamento de 

nadadoras do desenvolvimento ao alto rendimento  

 

9:30 as 10: 30 Carlos Matheus falará sobre liderança e performance 

individual e em grupo no desafio de conduzir a natação em grandes 

clubes 

 

11:00 às 12:00 Rogerio Karfunkelstein falará sobre desenvolvimento 

de atletas da formação ao alto rendimento  

 

12:00 encerramento com o presidente Celso  
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Rio de Janeiro, 17 de abril de 2024. 

 
 

Celso Oliveira 
Presidente da FARJ 

 


