CBDA - Confederacao Brasileira de Desportos Aquéticos

Avaliacdo Selecao Brasileira de Nado Artistico

Teste Fisico - Senior Feminino

14 a 18 de Marc¢o de 2022

Natacao Flexibilidade Teste Parte Fisica Fora d'Agua
Gom | ey | Do | swerce | onnese | antropo | "o [ | sap” | veeas |Restitado
métrico

Tempo ||[Nota]| Tempo ||[Nota|| Grau |[Nota]|Grau||Nota|| Grau ||[Nota Rep.||Nota||Rep.||Nota||Rep.||Nota|| cm [|Nota
Ana Beatriz Nunes 5'14"99([ 10,0]|2'47"46|| 10,0||162,0|| 7,5 [[150,1]| 6,5 ||174,1|f 8.5 2,0 19 |[ 7.3 || 24 |[10,0|l 23 ||10.0f 35 || 7.4 || 79,2000
Ana Luiza do Nascimento ~ [[5'13"73([ 10,0 [[2'48"29([ 10,0 [[142,4 6,0 [[234.6]| 5,5 ||142.4|| 6,0 9,0 20 |[ 8,0 || 24 ||10,0ff 21 ||10,0]| 28 |[ 6,7 || 81,2000
Anna Giulia Velloso 5'04"26|| 10,0 [[2'42"28|| 10,0 |[163,6|| 7,5 ||153,7| 6,5 [|174.9|| 8,5 10,0 22 || 8,2 || 21 ||10,0ff 26 [f[10,0]f 40 || 7,9 || 88,6000

Celina Rangel 3,5 13 || 6,3 || 19 |[10,0f 20 || 9,7 || 35 || 7.4

Gabriela Teixeira 4,5

Jullia Soares 4'57"29|[ 10,0 [2'33"51)| 10,0|165,5|| 7,5 [[157.6|| 6,5 ||176.8] 8,5 5,0 16 || 6,8 || 22 [[10,0]f 23 ]| 20,0| 34 || 7,3 || 81,6000
Laura Miccuci 5'19"99|| 10,0|[2'41"46(| 10,0|160,1|| 7,5 ||153,9|| 6,5 [[168,1| 7,5 4,5 14 || 7,0 || 23 [[10,0]f 20 || 20,0|| 36 || 7,5 || 80,5000
Luiza Rodrigues 5'25"00|| 10,0 ||2'45"34|| 10,0||151,6]| 6,5 ||140,9|| 6,0 ||149,5]| 6,0 6,5 22 |[ 7,7 || 21 ||10,0ff 26 ||10,0]|325(f 7,2 || 79,8000
Luiza dos Santos 5'18"95|| 10,0 |[2'51"17|| 10,0 |[161,2|| 7,5 ||158,6| 6,5 [|178,2|f 8,5 9,0 20 || 8,0 || 21 [f20,0f 27 || 9.3 |f 19 || 5.8 || 84,6000
Rafaela Garcia 5'33"70|| 9,3 ||2'54"23|| 10,0||262,3|| 7,5 ||165,6/ 7.5 ||165,1]| 7.5 5,0 25 |[ 8,2 || 24 ||10,0ff 23 ||10,0]] 38 |[ 7,7 || 82,6000
Vitéria Casale 5'01"81|| 10,0||2'41"87|| 10,0||180,7|| 10,0||169,6|| 7,5 ||183,2| 10,0 7,0 15 |[ 7,2 || 21 [[10,0|l 26 ||10,0f 33 || 7.2 || 88,9000
Vitéria Brasil 5'48"61|| 7,7 ||2'53"09|| 10,0||166.,3|| 7,5 ||173.6|| 8,5 ||188,6| 10,0 10,0 27 || 8,4 || 24 |[20,0ff 25 [[10,0]] 41 || 80| 90,1000
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Bernardo Santos "5'10"72 9.3 [[232°96[ 10,0[|138,7][ 5.5 123,1" 50 [[156,3 6.5 || 9.0 || 23 [ 7.3 || 24 [[10,0] 23 ||200f 51 |[ 80 || 80,6000
Fabiano Ferreira "5’15"28 8,8 ||2:4627][ 9,0 [|142,7]| 6,0 136,9" 5,5 [1143.2[| 6,0 || 9,0 || 38 [|100f 22 |[10,0] 28 [|200] 60 || 89 || 83.2000




CBDA - Confederacao Brasileira de Desportos Aquaticos

Avaliacdo Selecao Brasileira de Nado Artistico

Teste Fisico - Junior Feminino

14 a 17 de Marc¢o de 2022

Natacao Flexibilidade Teste Parte Fisica Fora d'Agua
Gom | ey | Do | swerce | onnese | antropo | "o [ | sap” | veeas |Restitado
métrico
Tempo ||[Nota]| Tempo ||[Nota|| Grau |[Nota]|Grau||Nota|| Grau ||[Nota Rep.||Nota||Rep.||Nota||Rep.||Nota|| cm [|Nota

Adelaide Tigrinho 6'14"26|| 5,2 ||3'06"76|| 8,0 ||149,5|| 6,0 ||135,5 5,5 |[147,4|| 6,0 8,5 16 || 6,8 || 22 [[10,0f 27 || 87 | 33 || 7.2 || 71,9000
Alice Tendrio 5'41"96|| 8,4 |[2'53"54||10,0([163,1|| 7,5 ||166,1)| 7,5 [|176,8|| 8,5 9,0 21 || 7,6 || 22 ||10,0f 24 [[10,0]f 40 || 7.9 || 86,4000
Ana Clara Almeida 6'01"16|| 6,5 ||3'12"50|| 6,8 ||172,3|| 8,5 [[165.9] 7.5 ||177.2|f 8.5 8,5 12 | 6,2 || 18 |[10,0| 23 || 7.3 |f 37 || 7.6 || 77,4000
Ana Clara Machado 520"54([ 10,0]|2'46"41|| 10,0||162,6|| 7,5 [[164,3| 7.5 ||179,0|f 8,5 7,5 12 | 6,2 || 18 [[10,0]l 19 || 9.3 |f 33 || 7.2 || 83,7000
Ana Gabrielly Melo 535"25| 9,1 ||2'53"68|| 10,0/|170,7|| 8,5 [[160,4 7,5 ||176,8|f 8,5 1,5 18 | 7,1 )| 23 [[10,0] 20 || 9.7 |[ 38 || 7.7 || 79,6000
Eduarda Nascimento 6'05"24|| 6,1 |[3'07"81|| 7,8 |[181,6/f 9,5 ||167,0|| 7,5 ||204,6/f 10,0 4,5 14 |65 9 [[90]f 24 ) 7,7 28 || 67| 75,3000
Gabriela Kniggendorf 547"59|| 7,8 |[3'04"66|| 8,4 |[163,3|| 7,5 ||157,8|| 6,5 [|165,8|f 7,5 55 20 || 7,4 || 21 |J20,0f 19 [ 93| 33 || 7.2 || 77,2000
Gabriela Costa 5:21"26([ 10,0]|2'53"29([ 10,0||160,5| 7,5 ||166,1) 7,5 |[192,9]| 10,0 10,0 22 |[ 7,7 || 26 ||10,0ff 23 ||10,0]] 35 |[ 7.4 || 90,1000
Giovana Faria 5'52"66|| 7,3 ||3'02"75|| 8,8 ||162,8|| 7,5 [[164.6] 7.5 ||170,2|f 8,5 4,0 21 | 7,6 || 22 |J10,0ff 26 || 83| 32 |[ 7.2 || 76,6000
Isabella Zanata 5'29"02|| 9,7 |[2'57"48|| 9,8 |[168,4|| 7,5 ||166,6|| 7,5 [[193,9|[ 10,0 7,0 15 || 6,7 || 19 [[10,0]f 28 || 9,0 | 29 || 6,8 || 84,0000
Isabelly Ramos 5'45"10|| 8,1 ||2'59"31|| 9,4 ||159,5|| 6,5 [[146,1]| 6,0 ||170,1|f 8,5 55 23 | 7,9 || 18 |J10.0ff 27 || 87 || 22 |[ 6,2 || 76,7000
Lauanny Galvdo 536"61|| 8,9 ||2'55"35|| 10,0(|153,9]| 6,5 [[147.,4| 6,0 ||154,5/f 6,5 8,0 21 |[ 7,6 || 21 JJ20,0ff 20 || 9,7 || 33 |[ 7.2 || 80,4000
Laura Chardulo 5:34"12| 9,2 ||3'00"04|| 9,4 ||168,0| 7,5 [[167.4 7,5 ||161,5/f 7,5 4,0 21 | 7,6 || 20 |J10,0ff 29 || 9.3 | 33 |[ 7.2 || 79,2000
Livia dos Santos 5'48"02|| 7,8 |[3'00"10|| 9,4 |[147,3|| 6,0 ||155,0|| 6,5 [|166,2|| 7,5 9,5 17 | 7,0 || 21 ||0,0|f 16 || 83 || 29 || 6.8 || 78,8000
Luzia Fonseca 5'20"38|| 10,0 ||2'48"00|| 10,0||154.,9]| 6,5 144,9" 6,0 [[152,8(f 6,5 6,5 23 || 7,9 || 22 |[20,0ff 21 [[10,0] 37 || 7.6 || 81,0000




400 m 200 m Direita Esquerda || Chinesa Flexao de ||[Abdominal||Abdominal Salto

Crawl Medley brago susp. 90° supra vertical
Tempo||Nota|| Tempo |[|[Nota||Grau ||Nota||Grau||Nota|| Grau ||Nota |Rep. Nota||Rep.||Nota||Rep.||Nota Nota
Maria Fernanda de Abreu 5'32"30]| 9,4 ||3'04"04|| 8,6 ||176,4| 8,5 ||184,1]| 10,0]|199,0/| 10,0 9,5 18 || 7,1 || 22 |{10,0)f 19 || 9.3 || 30 || 6,9 89,3000
Nicole Shinohara 5'19"11{| 10,0(|2'54"23|| 10,0 ||164,7|{ 7,5 ||160,5/f 7,5 ||175.2|| 8,5 8,5 16 || 6,8 || 17 ||10,0]| 16 || 8,3 ||28,5] 6,7 83,8000
Sara Ribeiro 4'51"49(|10,0(|2'37"65(| 10,0 ||153,8|| 6,5 ||152,3|| 6,5 ||164.6]| 7,5 3,5 20 || 7,4 || 24 ||10,0|f 17 || 8,7 || 25 || 6,4 76,5000
Valentina Ambrdésio 5'20"83|| 10,0|2'53"68(| 10,0 ||173,5|f 8,5 ||163,1|f 6,5 ||176,0]| 8,5 10,0 21 || 76 || 21 ||10,0f 15 || 80 || 30 || 6,9 86,0000
Victoria Cristine de Almeida |[|6'24"17(| 4,2 —173,7 8,5 [|1173,3|| 8,5 ||175,1]f 8,5 4,5 21 || 7,6 || 22 ||10,0)| 16 || 8,3 —|
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Bernardo Barreto "5'49"39 5.4 [[305"35| 5,2 [|187.2|[ 10,0 171,3" 85 |[195,1 10,0“ 10,0 || 27 |[ 7.8 || 21 [[200]f 20 || 85| 48 |[ 7.7 || 83,2000
Murillo Henrique da Cunha ||5'25"55 7.8 ||2:26"69|| 9,0 ||146,4]| 6,0 140,5" 6,0 ||157.0(| 6,5 || 10,0 || 21 [ 7.0 21 [l200]f 22 || 93| 48 || 7.7 || 79,3000




