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CIRCUITO FAN MASTER DE NATACAO - 2022
TROFEU KALLYNY PEREIRA COSTA
REGULAMENTO

Art.10 - O CIRCUITO FAN MASTER DE NATACAO, foi criado pela FAN com objetivo de
estimular a pratica da Natacdo por ex Atletas e amantes da modalidade, que ainda
praticam este esporte tdo completo, promovendo também a integracao das geracoes
da Natagao Master do estado do Rio Grande do Norte. O objetivo principal da FAN na
realizacdo deste evento, ndo é o rendimento, mas acima de tudo a saude dos
participantes. O CIRCUITO FAN MASTER DE NATACAO serd realizado em quatro (4)
fases, em piscina de 25 e 50 metros.

Art.2° - No CIRCUITO FAN MASTER DE NATACAO podem participar Atletas federados
e nao federados, dentro de sua categoria e serao realizadas provas de 50 e 100
metros nos quatro (4) estilos: Livre, Costas, Peito e Borboleta e mais as provas 200
metros Nado Livre, 100 e 200 metros Nado Medley e Revezamento 4x50 metros
nados Livre e Medley masculino e misto nas categorias 120+ e 160 + e o
revezamento 4x50 metros nado Livre e Medley masculino 200+.

Art.30 - O CIRCUITO FAN MASTER DE NATACAO - 2022 terd a seguinte programagao:

FASE DATA INSCRI(;I"\O LOCAL PISCINA
I Fase 07/05 29/04 H. Castriciano 50 metros
II Fase 25/06 17/06 Neves 25 metros
III Fase 27/08 19/08 H. Castriciano 50 metros
IV Fase 24/09 16/09 Corpo de Bombeiros 25 metros

Art.4° - O CIRCUITO FAN MASTER DE NATACAO ser3 realizado sempre no periodo da
tarde com a seguinte programacao:

AQUECIMENTO SOLENIDADE DE ABERTURA INiCIO DA COMPETICAO
13h30 14h 14h10

Art.5° - Cada entidade podera inscrever quantos atletas quiser por prova. O Atleta
ndo podera nadar avulso, tem que fazer parte de alguma entidade. O Atleta que
participar por uma entidade na temporada, tem que permanecer na mesma ate o
final do Circuito. E proibida transferéncia de Atletas de uma entidade para outra
durante o Circuito.

Art.6° - Cada Atleta podera nadar na competicdo 02 (duas) provas individuais e
apenas 01 (um) revezamento.
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Art.79 - Para participar da competicao os Atletas deverao preencher o link de cadastro
e a ficha de inscricdo na integra e assinar. Também devem assinalar as provas que
ird participar. Todos os Atletas deverdo entregar sua ficha de inscricdo ao seu técnico
e/ou responsavel que enviara diretamente para a o e-mail da FAN:
aquaticarn@gmail.com com o referido comprovante de pagamento. Nao serao
consideradas as inscricdes sem o referido pagamento.

Art.8° - Todos os Atletas deverao pagar a taxa de piscina no valor de R$
10,00 (dez) Reais para ajudar a FAN a pagar o aluguel da piscina do
evento. Esse valor deve ser diferenciado do pagamento das provas, ou seja
devem ser entregue ao técnico que fara um depdsito unico desta taxa. Nos
locais onde nao existe essa cobranca, esta taxa sera dispensada.

Art.99 - A inscricao deve ser feita até oito (8) dias antes do evento, ndo sendo aceito
pagamentos ou inscricdes apds este prazo, principalmente no dia do evento.

Art.10° - Nao sera obrigatdria a apresentacao de documento para que o Atleta possa
participar do evento. Mas em caso de questionamentos ou dlvidas, o Atleta devera
comprovar sua idade através de documento oficial para que o resultado da prova em
questdo seja homologado.

Art.11° - Haverda duas (2) saidas nas provas de todas as categorias e seguidas as
regras oficiais da FINA. E importante que todos os Atletas se atualizem sobre as
regras da Natacgao.

Art.12° - Todas as provas serao realizadas “finais por tempo”, ou seja, serao
premiados os trés melhores tempos entre todas as séries nadadas da mesma
categoria. A sequéncia das provas no balizamento, sera feita sempre comecando
pelas categorias dos Atletas mais experientes até os mais jovens.

Art.139 - A FAN podera juntar atletas de categorias diferentes na mesma prova, mas
a premiacdo e pontuagao serao feitas separadamente.

Art.140 -, Havera uma bonificacdo de 10 pontos para cada recorde obtido pelo Atleta.
Caso o tempo seja igualado, ndo sera considerado recorde. Os pontos dos recordes
irdao para o Atleta e entidade para definicado dos Melhores do Ano. As provas e
categorias que forem nadadas pela primeira vez neste ano na sua metragem, sé
serdo recordes para 2023 sendo definido através do melhor tempo obtido em todas
as fases do ano de 2022.

DAS PREMIACOES:

Art.159 - Serdo oferecidas em cada fase do CIRCUITO FAN MASTER DE NATACAO,
medalhas de 1° lugar: ouro, 2° lugar: prata e 3° lugar: bronze para os Atletas
participantes de cada prova e categoria.
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S8MIacao para a trés entidades fizerem o maior numero de pontos
em cada fase do CIRCUITO FAN MASTER DE NATACAO que receberdo troféus de
campedo, vice campedo e terceiro lugar geral da fase. Também serd premiada com
um (1) troféu a entidade que inscrever o maior numero de Atletas na fase.

O troféu de maior nimero de inscritos sera entregue no inicio do evento e os demais
na fase seguinte, com excecao a IV Fase, onde entregaremos no final da competicao.

Art.17° - Serao definidos os Melhores Atletas do Ano por categoria apenas entre
aqueles que participarem de no minimo trés (3) fases da competicao e obter o maior
numero de pontos nas provas individuais. Os dois critérios sdo obrigatérios para
definicdo do melhor atleta, pois caso nas trés primeiras colocacdes os Atletas ndo se
incluam nos itens definidos, o atleta na colocagdo seguinte assumira a vaga. Caso
isso ndo ocorra, s6 serao premiados os Atletas primeiro e segundo colocados, e assim
por diante. Segue abaixo os critérios de escolha:.

1- O Atleta para concorrer aos Melhores do Ano devera obrigatoriamente
participar de no minimo 75% do Circuito, ou seja, participar de trés fases
do Circuito.

2- E opcional a participagao do Atleta no Circuito FAN Aberto de Natagdo, na
Copa Potiguar de Natacao e no Festival de Natagao FAN 52 anos. Caso o
Atleta participe, os pontos obtidos correspondentes a sua classificagao na
prova, independente de categoria, serdao somados aos demais pontos
obtidos no Circuito FAN Master de Natacao para definicao dos Melhores do
Ano por categoria em 2022.

Obs: Em caso de empate nas trés primeiras colocacbes, os melhores do ano serao
definidos pelos seguintes critérios:
a) Maior nimero de medalhas de ouro entre os empatados;
b) Maior nimero de medalhas de prata entre os empatados;
c) Maior nimero de medalhas de bronze entre os empatados;
d) Permanecendo o empate, sera escolhido como o melhor do
Ano o Atleta com mais idade, entre os empatados.
e Na&o havera mais empates nos melhores do ano.

Art.18° - Na solenidade de premiacdo dos Melhores do Ano, serao premiadas com
troféus, as trés (3) entidades que obtiveram o maior numero de pontos nas quatro
fases do CIRCUITO FAN MASTER DE NATACAO e nos demais eventos da FAN em
2022.

OBS: Solicitamos que na solenidade de premiacao os homenageados evitem utilizar
camisas regatas, shorts/bermudas, como também chinelos e bonés/chapéus.

OBS: As premiagées serdo definidas de acordo com a situacdo financeira da FAN no
final da temporada.
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ircuito FAN Master de Natagao sao as seguintes:

DAS CATEGORIAS:

PRE MASTER De 19 a 24 anos
De 25 a 29 anos
De 30 a 34 anos
De 35 a 39 anos
De 40 a 44 anos
De 45 a 49 anos
De 50 a 54 anos
De 55 a 59 anos
De 60 a 64 anos
De 65 a 69 anos
De 70 a 74 anos
De 75 a 79 anos
De 80 anos acima

FRAUMIOTMUO®D>

OBS-1: Por determinacdo da FINA, a faixa etaria dos nadadores sera determinada
pelo ano civil, ou seja, sua idade em 31 de dezembro de 2022.

OBS-2: Caso haja participantes acima da categoria “'L” serao realizadas provas
extras ao programa, para ndo haver prejuizos aos atletas.

Art.20° - A pontuacdo que sera utilizada no Circuito FAN Master é a seguinte:

DA PONTUACAO:

10 |ugar 25 50
20 lugar 22 44
39 lugar 20 40
40 |ugar 18 36
50 |ugar 16 32
6° lugar 14 28
79 lugar 12 24
89 |ugar 10 20
99 |ugar 09 18
100° |ugar 07 14
110 lugar 06 12
120 |ugar 05 10
139 |ugar 04 08
149 |ugar 03 06
159 |ugar 02 04
169 lugar 01 02
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ores do Ano, sO valerao os pontos obtidos pelos

dividuais.

OBS 2: Para definicao das entidades campeds, valerao os pontos obtidos pelos
Atletas nas provas individuais e os revezamentos.

OBS 3: Os Atletas nadardo nas séries divididas por categorias, mas serdao premiados
por categoria.

OBS 4: A formacdo dos revezamentos ficard a critério de cada entidade. Nos
revezamentos mistos, é obrigatodria a participacao de pelo menos uma (1) mulher ou
um (1) homem.

OBS 5: Os atletas poderao participar de apenas um (1) revezamento.
OBS 6: Cada entidade podera inscrever quantas equipes desejar de revezamento.

OBS 7: S6 serao validos para recordes nacionais os revezamentos que forem
compostos de acordo com a regra da FINA ou seja, a equipe composta por dois (2)
homens e duas (2) mulheres.

Art.21° - Segue abaixo a sequéncia de provas de cada fase do Circuito:
SEQUENCIA DAS PROVAS:
I FASE: Piscina de 50 metros

N° PROVA CATEGORIA NAIPE

01 100 metros Nado Peito Todas Feminino
02 100 metros Nado Peito Masculino
03 50 metros Nado Costas Todas Feminino
04 50 metros Nado Costas Masculino
05 100 metros Nado Livre Todas Feminino
06 100 metros Nado Livre Masculino
07 50 metros Nado Borboleta Todas Feminino
08 50 metros Nado Borboleta Masculino
09 200 metros Nado Medley Todas Feminino
10 200 metros Nado Medley Masculino
11 50 metros Nado Peito Todas Feminino
12 50 metros Nado Peito Masculino
13 50 metros Nado Livre Todas Feminino
14 50 metros Nado Livre Masculino
15 Rev. 4x50 metros Nado Livre 120+ Todas Masculino
16 Rev. 4x50 metros Nado Livre 160+ Todas Masculino
17 Rev. 4x50 metros Nado Livre 120+ Todas Misto

18 Rev. 4x50 metros Nado Livre 160+ Todas Misto
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II FASE: Piscina de 25 metros

Filiada a Confederacédo Brasileira de Desportos Aquaticos — CBDA

Ne° PROVA CATEGORIA NAIPE

01 100 metros Nado Costas Todas Feminino
02 100 metros Nado Costas Masculino
03 50 metros Nado Borboleta Todas Feminino
04 50 metros Nado Borboleta Masculino
05 100 metros Nado Livre Todas Feminino
06 100 metros Nado Livre Masculino
07 50 metros Nado Peito Todas Feminino
08 50 metros Nado Peito Masculino
09 100 metros Nado Medley Todas Feminino
10 100 metros Nado Medley Masculino
11 50 metros Nado Costas Todas Feminino
12 50 metros Nado Costas Masculino
13 50 metros Nado Livre Todas Feminino
14 50 metros Nado Livre Masculino
15 Rev. 4x50 metros Medley 120+ Todas Masculino
16 Rev. 4x50 metros Medley 160+ Todas Masculino
17 Rev. 4x50 metros Medley 120+ Todas Misto

18 Rev. 4x50 metros Medley 160+ Todas Misto

III FASE: Piscina de 50 metros

Ne° PROVA CATEGORIA NAIPE

01 100 metros Nado Borboleta Todas Feminino
02 100 metros Nado Borboleta Masculino
03 50 metros Nado Costas Todas Feminino
04 50 metros Nado Costas Masculino
05 100 metros Nado Livre Todas Feminino
06 100 metros Nado Livre Masculino
07 50 metros Nado Peito Todas Feminino
08 50 metros Nado Peito Masculino
09 200 metros Nado Medley Todas Feminino
10 200 metros Nado Medley Masculino
11 50 metros Nado Borboleta Todas Feminino
12 50 metros Nado Borboleta Masculino
13 50 metros Nado Livre Todas Feminino
14 50 metros Nado Livre Masculino
15 Rev. 4x50 metros Nado Livre 120+ Todas Masculino
16 Rev. 4x50 metros Nado Livre 160+ Todas Masculino
17 Rev. 4x50 metros Nado Livre 120+ Todas Misto

18 Rev. 4x50 metros Nado Livre 160+ Todas Misto
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IV FASE: Piscina de 25 metros

N° PROVA CATEGORIA NAIPE

01 200 metros Nado Livre Todas Feminino
02 200 metros Nado Livre Masculino
03 50 metros Nado Peito Todas Feminino
04 50 metros Nado Peito Masculino
05 100 metros Nado Livre Todas Feminino
06 100 metros Nado Livre Masculino
07 50 metros Nado Borboleta Todas Feminino
08 50 metros Nado Borboleta Masculino
09 100 metros Nado Medley Todas Feminino
10 100 metros Nado Medley Masculino
11 50 metros Nado Costas Todas Feminino
12 50 metros Nado Costas Masculino
13 50 metros Nado Livre Todas Feminino
14 50 metros Nado Livre Masculino
15 Rev. 4x50 metros Medley 120+ Todas Masculino
16 Rev. 4x50 metros Medley 160+ Todas Masculino
17 Rev. 4x50 metros Medley 120+ Todas Misto

18 Rev. 4x50 metros Medley 160+ Todas Misto

DA ORGANIZACAO

Art.220 - O CIRCUITO FAN MASTER DE NATACAO é um evento criado e realizado pela
FAN, nenhuma outra entidade tem autorizacdo para realizd-la, nem utilizar seus
resultados como parametro de tabela de recordes no estado do Rio Grande do Norte.
E proibida a utilizagao dos resultados desta competicdo em qualquer outro evento,
sem a autorizagao da FAN.

Art.230 - A arbitragem do evento serd composta por Arbitros da FAN.

Art.240° - A Arbitragem da FAN utilizara os equipamentos eletrénicos para realizagdo
das 4 fases do CIRCUITO FAN MASTER DE NATACAO, portanto serao utilizados:
placas, score, start etc.

Art.25° - Todas as entidades participantes deverao imprimir seus balizamentos
diretamente no site: www.aquaticarn.blogspot.com.br.

Art.26°- Na hora da competicdo nao sera possivel efetuar cancelamentos,
substituicdes e/ou Inscricdes.

Art.279 - A organizagdo da competicdo tem poderes para efetuar qualquer mudanca,
caso seja necessario no evento.

Art.28° - E de inteira responsabilidade de cada atleta sua performance técnica e
fisica, isentando a FAN de qualquer problema de saude dos mesmos. Por tanto é
obrigatdria o preenchimento completo da ficha de inscrigao.
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Art.29° - A organizacao da competicao nao se responsabiliza por nenhum acidente
gue venha a ocorrer antes, durante ou depois da competicdo, como também pelos
objetos e pertences dos participantes.

Art.300 - S6 sera permitido entrar no recinto da piscina, os Atletas que vao participar
da prova, a equipe de Arbitragem e a Imprensa credenciada.

Art.319 - Os casos de indisciplina, atitudes ante desportivas, ofensas, injurias,
difamacdo e demais ocorréncias na competicdo, antes, durante ou apés a mesma,
serao encaminhados para Comissao Disciplinar para suas devidas providéncias.

Art.32°- Em todas as competicdes o Score Board informara o resultado oficial da
prova. Portanto a locucdo do evento ndo mais divulgara os tempos dos Atletas,
apenas fara a confirmacao das provas/séries e convocara os trés melhores atletas
para comparecerem ao podio para a premiagao

Art.33° - USO DE IMAGEM: Todos os envolvidos no evento, ao se inscreverem e
participarem, sejam eles, Atletas, Técnicos, Arbitros e demais envolvidos, estdo
cientes e autorizam a FAN a utilizagdao de sua imagem nas suas redes sociais,
isentando a mesma de qualquer tipo de cobranca por este uso.

Art.34°- Em cada fase havera a solenidade de abertura, mas o desfile das entidades
sO ocorrera apos a melhoria da pandemia no estado. Por tanto, no momento nao
havera desfile. Essa norma podera ser alterada no andamento das fases do Circuito.

Art.359 - Sera exigido os uniformes autorizados pela FINA, ou seja, para homens é
permitido sungas e bermudas abaixo do umbigo e acima do joelho. Para as mulheres
é permitido o maié e o macaquinho sem ziper ou qualquer tipo de fecho. Nao é
permitida uma peca sobre a outra, exemplo: sunga por baixo de bermudas, etc.

Art.36° - E terminantemente proibida a vendas que qualquer tipo de produtos
alimenticios ou esportivos no local da competicdo sem a devida comunicacao e
autorizacao da FAN, sob pena de acgao judicial.

Art.37° - Devido a pandemia a FAN seguira e fard cumprir rigorosamente os seus
protocolos de segurancga contra Covid 19 que consta em seu blog e site oficial. De
acordo com o quadro da pandemia no estado, os protocolos e decretos serdao seguidos
rigorosamente pois sao determinados pelo governo do estado e Prefeitura do Natal,
como também de acordo com as normais do local onde sera realizado o evento. Com
relacdo a presenca de publico no evento, também serdao cumpridas as normas de
momento determinado pelo Governo do estado sobre o0 assunto.

Art.38° - Em virtude da pandemia, adotaremos as seguintes PROTOCOLOS DE
SEGURANCA CONTRA COVID 19:

a) A piscina auxiliar (caso exista) ndo podera ser utilizada em nenhum momento
(antes, durante e apds a competicao) para evitar aglomeracdes. As raias laterais da
piscina nao serao utilizadas para solturas pois interferem nos trabalhos da
arbitragem.
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b) Os Atletas deverao ja ir ao banco de controle prontos para a prova e de mascaras,
que devera ser retirada apenas na hora da prova. Haverda um depodsito para a
colocacao das mascaras, mas cada atleta pode levar seu saco/bolsa para guardar as
suas mascaras.

c) O uso de mascara é obrigatdrio por todos os presentes durante todo o evento,
com excecgao do atleta quando o mesmo for nadar sua prova.

d) Cada Atleta devera levar seu alcool em gel, sua dgua e seu material;

e) O banheiro devera ser utilizado apenas para as necessidades fisioldgicas, sendo
proibidos o banho, como também a troca de roupas demoradas, devendo sair o mais
rapido possivel do local;

f) Todos os envolvidos no evento devem manter o distanciamento social de no
minimo 1 2 (um metro e meio) antes, durante e apés a competicao mesmo sendo
da mesma equipe;

g) E terminantemente proibido qualquer tipo de confraternizacao antes, durante e
depois do evento entre equipes/concorrentes, ou seja, abracos, beijos, toques,
apertos de maos etc, isso por motivo de seguranca;

h) Sao proibidos qualquer tipo de aglomeragodes;

i) Todos os Atletas que concluirem suas participagdes nas provas, deverdo ir para
suas casas;

j) Orientamos que a mascara seja trocada sempre que estiver Umida e apds a retirada
deve ser guardada em embalagem proépria e fechada;

k) Os equipamentos de competicdo (mesas, cadeiras, cabos, etc) serdo limpos e
higienizados antes do evento e ficardo com o Arbitro até o final;

|) Solicitamos aos Atletas que sé tragam ao recinto da piscina o material necessario
para a competicao e ndo coloquem préximo as de outras pessoas;

m) Durante o aquecimento, é proibido uso de material de treino;

n) E proibido aos participantes ficarem em outras &reas do local de competicdo, que
nao seja o parque aquatico;

0) Caso algum participante esteja com a temperatura maior que 37,8° C, o mesmo
nao devera participar do evento;

p) E obrigatéria a APRESENTACAO DO PASSAPORTE VACINAL para ter acesoo e
participar do evento.

g) A presenca de publico no evento dependera das normas vigentes no estado e das
normas do local onde esta sendo realizada a competicao.
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* Estas determinacoes poderao ser alteradas de acordo com a reducao da
Covid no estado e a flexibilizacao das medidas de seguranca.

Art.39 - Com o preenchimento do cadastro, o Atleta estard automaticamente
confirmando sua participacdo no evento, ratificando seu preparo técnico e fisico,
isentando a FAN de qualquer responsabilidade sobre sua participagao no Circuito FAN
Master de Natacao - 2022, como também isenta a FAN de qualquer responsabilidade
guanto a sua participacdao devido a pandemia.

Art.40° - Os casos omissos serao resolvidos pela Diretoria da FAN.

S UsmAscaRa
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