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CAMPEONATO ESTADUAL 
MIRIM A SENIOR DE NATAÇÃO – 2022 

 

REGULAMENTO 
 
 

Art.1º -  O Campeonato Estadual  Mirim  a  Sênior  de  Natação  é uma competição 
do calendário oficial da Federação Aquática Norteriograndense na temporada 2022 

apenas para Atletas federados, sendo portanto o principal evento da federação, 
onde são aplicadas as regras da FINA. 
 

Art.2º -  O Campeonato Estadual Mirim a Senior de Natação será realizado em  
piscinas de 50 metros, sendo disputado em 02 (dois) dias e em três etapas 
(turnos), sempre  em séries finais. 

 

Art.3º - O calendário do Campeonato Estadual de Natação 2022 é a seguinte; 
 

FASE DIA INSCRIÇÃO LOCAL 

I 30/04 e 01/05 22/04  

Sesi Clube 

II 04 e 05/06 27/05  

Sesi Clube 

III 10 e 11/09 02/09 C. E. Noilde Ramalho - Henrique 
Castriciano 

IV 08 e 09/10 30/09 C. E. Noilde Ramalho - Henrique 
Castriciano 

 
Art.4º - A programação do Campeonato Estadual de Natação 2022 é a seguinte: 

              

FASE DIAS HORÁRIOS 

 

 
 
I 

FASE 

 

 
 

30/04 e 01/05 

Dia 30: sábado/manhã:  

7h - Aquecimento 
7h55 - Solenidade de Abertura 
8h - Início da I Etapa 

Dia 30: sábado/tarde:  
13h30 – Aquecimento 

14h30 - Início da II Etapa 
Dia 01: domingo/manhã:  
7h - Aquecimento 

8h – Início da III Etapa  

 
 
 

II 
FASE 

 
 
 

04 e 05/06 

Dia 04: sábado/manhã:  
7h - Aquecimento 
7h55 - Solenidade de Abertura 

8h - Início da I Etapa 
Dia 04: sábado/tarde:  

13h30 – Aquecimento 
14h30 - Início da II Etapa 
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Dia 05: domingo/manhã:  

7h - Aquecimento 
8h – Início da III Etapa  

 
 
 

III 
FASE 

 
 
 

10 e 11/09 

Dia 10: sábado/manhã:  
7h - Aquecimento 
7h55 - Solenidade de Abertura 

8h - Início da I Etapa 
Dia 10: sábado/tarde:  

13h30 – Aquecimento 
14h30 - Início da II Etapa 
Dia 11: domingo/manhã:  

7h - Aquecimento 
8h – Início da III Etapa  

 
 

IV 
FASE 

 
 

08 e 09/10 

Dia 08: sábado/manhã:  
7h - Aquecimento 

7h55 - Solenidade de Abertura 
8h - Início da I Etapa 

Dia 08: sábado/tarde:  
13h30 – Aquecimento 
14h30 - Início da II Etapa 

Dia 09: domingo/manhã:  
7h - Aquecimento 

8h – Início da III Etapa  

 

IMPORTANTE: Será proibida utilização da piscina auxiliar para soltura com o 
objetivo de evitar aglomerações, mas dependendo da situação da pandemia no 
momento do evento, essa determinação poderá ser revista e alterada. 

IMPORTANTE: Nos locais onde o aluguel da piscina auxiliar é cobrado, a mesma 
não poderá ser utilizada em hipótese nenhuma, nem antes, nem durante e nem 

após o evento. 
 

Art.5º-  A  participação,  como convidado,  no  Campeonato  Estadual  Mirim a Senior 

de Natação, está aberta a todas entidades filiadas e seus Atletas, as federações 
nacionais e a CBDA, desde que devidamente federado na temporada 2022. 
 

 §1 - Os  Atletas  para  participarem  deverão,  obrigatoriamente,  atender  aos  

seguintes pré requisitos: 
 

a) Satisfazer a todas as exigências em vigor emandas da FAN/CBDA. 

b) Satisfazer as normas constantes deste regulamento. 
c) Pertencer as categorias: Mirim, Petiz, Infantil, Juvenil, Júnior 1/2, e 

Senior. 

d) Atletas de outras Federações (convidados) devem pagar taxa extra 
de participação de R$ 30,00 Reais por prova. O Atleta será balizado 

pelo sistema de gestão da CBDA, mas não pontuará, nem concorrerá 
as premiações. 

e) É proibido a presença de Atletas na piscina antes, durante ou depois 

do aquecimento/competição, que não estejam devidamente inscritos 
na competição. 
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 §2 - Fica vetado a participação de atletas avulsos. O Atleta que comprovar,  
              que sua liberação da transferência está em tramitação, poderá participar  

              da competição em observação, mas não terá colocação, não pontuará e  
              nem  receberá premiação. 
   
        §3 - Cada clube poderá inscrever quantos Atletas  quiser por prova  e  quantas  

               equipes desejar de revezamento. 
   
 §4 - Todos os Atletas de todas as categorias poderão nadar no máximo 06 (seis) 

        provas individuais na competição, além dos revezamentos. Cada Atleta poderá  
        nadar quantas provas quiser por etapa, sendo essa participação ilimitada. A 
        responsabilidade pelo número de provas que o Atleta deve nadar por etapa,  

        fica a critério do Clube, do técnico e do próprio atleta, isentando a FAN de  
        qualquer responsabilidade.  
 

Parágrafo Único:  Nas categorias:  Mirim 1 e 2 , Petiz 1 e 2, Infantil 1 e 2, Juvenil 1 
e 2 e Sênior, os  Atletas nadarão juntos as provas individuais e serão pontuados e 

premiados  separadamente, com exceção da categoria Junior onde serão pontuados 
e premiados juntos pois a categoria é Junior 1 e Junior 2 juntos. 
Nos revezamentos, as categorias do Mirim 1 e 2, Petiz 1 e 2, Infantil 1 e 2, Juvenil 1 

e 2, Júnior 1 e 2 /Sênior nadarão juntas e a premiação e pontuação é da forma como  
nadaram ou seja, todos juntos.  
 

Art.6º - Os clubes  participantes  deverão fazer as inscrições no sistema de gestão 
da CBDA até 08 (oito)  dias antes  da competição.  O pagamento da inscrição deverá 
ser feito e o comprovante enviado via email até 05 (cinco) dias antes do evento. A 

confirmação da inscrição do Clube pela FAN, só será feita após a apresentação do 
comprovante de pagamento.  

 
A) Informações gerais para os participantes do Campeonato Estadual 

de Natação 2022: 
 

•   As inscrições só serão liberadas após o recebimento dos comprovantes de 
pagamento de todos os Clubes no evento. 

•   Cada Atleta deverá repassar ao seu técnico uma taxa de R$ 10,00 (dez) Reais 
equivalente a taxa de piscina. Esse valor deverá ser arrecadado pelo técnico e 
depositado na conta da FAN para pagamento do aluguel das piscinas. 

• Caso a inscrição seja feita erroneamente pela entidade com relação ao tipo de 
prova, a FAN não poderá fazer nenhuma alteração, portanto atenção na hora 

da inscrição para não prejudicar o atleta. Caso a inscrição esteja errada com 
relação a categoria do atleta, a FAN fará a correção. 

•   Poderão ser inscritos nas provas individuais todos os nadadores cadastrados 
na FAN/CBDA.      

•   Caso o Atleta não tenha tempo da prova no histórico nos últimos 12 meses, 

entrará no balizamento sem tempo. 
•   O balizamento será divulgado no site da FAN 24 horas antes do evento. A 

competição será final por tempo.       
•  
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            . 
•   Nas provas de revezamento não serão válidas tentativas de índices ou 

recordes, visto que não existem equipamentos eletrônicos em ambos os 
lados da piscina. 

•   As provas individuais das categorias do Mirim ao Senior serão nadadas 

absolutas, porém premiadas e pontuadas por categoria com exceção da 
categoria Junior que é composta por Atletas do Júnior 1 e Júnior 2 juntas, 

portanto serão premiadas e pontuadas juntas. 
• Serão dadas 02 (duas) saídas para categoria Mirim e as demais categorias 

apenas 01 (uma) saída.   

• Serão aplicadas as regras da FINA com relação aos nados e demais 
normatizações. Solicitamos que só inscrevam os atletas no sistema de gestão 

da CBDA, os Atletas que realmente forem participar da competição.  
• A prova de 400 metros nado Medley será realizada na categoria absoluta (do 

infantil ao Senior) feminino e masculino na I a III Fases do estadual.  

• A prova de 800 metros nado Livre será realizada na categoria absoluta (do 
infantil ao Senior) feminino e masculino na II a IV Fases do estadual.  

• Os pontos conseguidos pelos Atletas nas provas de 400 metros Nado Medley 
e 800 metros Nado Livre serão os obtidos de acordo com sua colocação na 
prova para efeito dos Melhores do Ano 2022. 

• O Score Board informará o resultado oficial da prova. Portanto a locução do 
evento não divulgará os tempos dos Atletas, apenas fará a confirmação das 

provas/séries e convocará os três melhores atletas para comparecerem ao 
pódio para a premiação. 

• É obrigatória a presença do Atleta na solenidade de premiação. Só 

estão liberados desta obrigatoriedade os atletas que estiverem no banco de 
controle e/ou nadando uma prova, neste caso poderá ser representado por 

uma pessoa no pódio. Caso o Atleta não compareça a premiação, só receberá 
a mesma em outra ocasião definida pela FAN. Não serão mais entregues 

medalhas no final da competição. 
• As categorias Júnior 1 e Júnior 2 serão juntas denominada Júnior. Os atletas 

nadam juntos e seus pontos e premiações também serão juntas. Mas isso 

não se aplica a pontuação dos clubes, onde a categoria é Junior/Senior.                    
• A sequência de provas de todas as fases são iguais, com excessão nas 

provas de Revezamanto 4 x 50 metros MISTO, que na 1 e 3 fases será o 
estilo Livre e na 2 e 4 fases será o estilo Medley. 

 

Art.7º - Cada Entidade  participante  poderá  inscrever  quantas  equipes desejar  nas  

provas de revezamento, não havendo índices de participação e desde que os atletas 
sejam inscritos no sistema de gestão da CBDA. 
 

Parágrafo único:  As equipes de revezamentos, deverão ser confirmados pelas 
entidades participantes, através da entrega dos cartões de nado devidamente                                           
preenchida com os nomes dos atletas e número de inscrição da CBDA, e deverão ser 

entregues na cabine central, durante o aquecimento, não sendo aceitas após 
este prazo.                                           

A equipe de revezamento MISTO, deverá ser composta por dois homens e                                           
duas mulheres da mesma categoria (1/2). 
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Art.8º - A tabela para contagem de pontos das provas individuais e revezamentos é  
a seguinte: 
 

COLOCAÇÃO PROVAS INDIVIDUAIS REVEZAMENTOS 

        1º                 25            50 

        2º                 22            44 

        3º                 20            40 

        4º                 18            36 

        5º                 16            32 

        6º                 14            28 

        7º                 12            24 

        8º                 10            20 

        9º                 09            18 

      10º                 07            14 

      11º                 06            12 

      12º                 05            10 

      13º                 04            08 

      14º                 03            06 

      15º                 02            04 

      16º                 01            02 

 

   Parágrafo 1º:   Haverá uma bonificação de 10 (dez) pontos para recordes batidos  
        entre os anos de 2012 a 2022. Os recordes batidos que tenha mais de  
        10 anos de existência, ou seja, tenham sido batidos de 2011 abaixo,  

        haverá uma bonificação extra de 10 (dez) pontos, recebendo o Atleta 20 (vinte)  
        pontos. Esta bonificação extra, é apenas para o atleta. 
        
       Parágrafo 2º:  No caso de empate, em qualquer colocação e em qualquer 

prova, os pontos da respectiva colocação serão somados aos pontos da 
colocação seguinte e divididos por dois, em caso de atletas serem de 

entidades distintas e para efeito da pontuação de atleta eficiente. Neste caso, 
não haverá atleta com a colocação subseqüente. 

    
        Parágrafo 3º: Em cada fase do Campeonato Estadual de Natação serão  
        entregues três (3) troféus para os Clubes: campeão, vice campeão e terceiro  

        colocado que fizerem o maior número de pontos no geral ou seja, nas  
        categorias: Mirim (1 e 2), Petiz (1 e 2), Infantil (1 e 2), Juvenil (1 e 2) e  

        Júnior/Senior (Júnior ½/ Senior).         
 

        Parágrafo 4º:  Em caso de empate, no final da temporada, será declarada  

        vencedora a entidade que tiver obtido o maior número de primeiros lugares;  
        persistindo o empate, adotar-se-á o mesmo critério para as colocações  
        seguintes, até o desempate.                                 
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         Parágrafo 5º: No final do ano serão entregues troféus para os Clubes 1º, 2º  

         e 3º lugares no geral do Campeonato Estadual de Natação em todas as  
         categorias, como também troféus para os 1º, 2º e 3º por categoria das 04  
         (quatro) fases do Estadual. 

 

         Parágrafo 6º: No caso de ser igualado o tempo do recorde, não será válido  
         Para efeito de bonificação de pontos. 
 

         Parágrafo 7º: Os pontos obtidos pelos Atletas nas 4 fases do Campeonato  
         Estadual de Natação, mais os pontos do Circuito FAN Aberto de Natação, a  
         Copa Potiguar de Natação e o Festival de Natação FAN 52 anos definirá os  

         Melhores Atletas do Ano por categoria. Só concorrerá aos Melhores do Ano os  
         atletas que tiverem participado de no mínimo 75% das quatro fases do  

         Estadual, ou seja, tem que participar de no mínimo três fases do Estadual  
         2022. Em caso de empate nas três primeiras colocações, os melhores do ano  
         serão definidos pelos seguintes critérios: 

a) Maior número de medalhas de ouro; 
b) Maior número de medalhas de prata; 

c) Maior número de medalhas de bronze. 
• Não haverá mais empates nos melhores do ano. 

 

         Parágrafo 8º: Em cada fase, serão premiados com medalha de ouro, prata e  
         bronze os tres melhores tempos de cada prova. No final do ano serão  
         declarados os Melhores do Ano por categoria os Atletas que mais pontuaram  

         de acordo com o paragrafo 7º. 
 

Art.9º- As categorias para o Campeonato Estadual de Natação 2022 são as seguintes: 

               

CATEGORIAS ANO IDADE 

MIRIM 1 2013 09 anos 

MIRIM 2 2012 10 anos 

PETIZ 1 2011 11 anos 

PETIZ 2 2010 12 anos 

INFANTIL 1 2009 13 anos 

INFANTIL 2 2008 14 anos 

JUVENIL 1 2007 15 anos 

JUVENIL 2 2006 16 anos 

JÚNIOR 1/2 2005 - 2004 e 2003 17, 18 e 19 anos 

SENIOR 2002 abaixo 20 anos acima 

 

Art.10º- O resultado geral dos clubes no Estadual será divulgado no site da FAN 
logo após o evento. 
 

Art.11º- As taxas serão as determinadas pelo regimento financeiro da FAN e 
deverão  
serem cumpridas após o recebimento do Boletim nº 01/2022. 
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Art.12º- As entidades ao participarem do evento, são responsáveis por qualquer 

ato de indisciplina dos seus Atletas antes, durante e após a competição, bem como 
pela condição física e mental, isentando a Federação Aquática Norteriograndense de 
quaisquer responsabilidades. 
 

Art.13º- A Federação Aquática Norteriograndense não se responsabiliza por 
quaisquer acidentes que porventura ocorram antes, durante e depois da realização 

da competição. 
 

Art.14º- Em caso de protesto, este somente será aceito desde que seja por escrito 
e assinado por um representante legal do clube, com o pagamento da taxa de 

protesto de acordo com o Regimento Financeiro e entregue até 30 (trinta) minutos 
após a última prova da etapa do fato em questão.  
 

Art.15º- A solicitação de revisão dos pontos dos Atletas e dos Clubes para a 
premiação dos Melhores do Ano, só serão aceitas até 05 (cinco) dias, após a 

divulgação oficial no site da FAN.  
               
Art.16º- A não observância de qualquer artigo deste Regulamento, poderá implicar 
na eliminação da entidade ou do Atleta, conforme for o caso, após ter extrapolado 

todos os recursos da Justiça Desportiva.  
 

Art.17º- Os casos omissos a neste regulamento serão solucionados pela Diretoria 

da FAN em conjunto com o Conselho Técnico da Natação, pelo Árbitro-Geral e o 
Diretor da modalidade em reunião na sede da FAN. 

Art.18º- A FAN em conjunto com o Conselho Técnico da Natação, poderá, sempre  

que julgar necessário, alterar o presente Regulamento. 
 

Art.19º - USO DE IMAGEM: Todos os envolvidos no evento, ao se inscreverem e 

participarem, sejam eles, Atletas, Técnicos, Árbitros e demais envolvidos, estão 
cientes e autorizam a FAN a utilização de sua imagem nas suas redes sociais, 
isentando a mesma de qualquer tipo de cobrança por este uso. 
 

Art.20º- Em cada fase haverá a solenidade de abertura, mas o desfile das entidades 
só ocorrerá após a melhoria da pandemia no estado. Por tanto, no momento não 

haverá desfile. Essa norma poderá ser alterada no andamento das fases do Circuito. 
 

Art.21º - Será exigido os uniformes autorizados pela FINA, ou seja, para homens é 

permitido sungas e bermudas abaixo do umbigo e acima do joelho. Para as mulheres 
é permitido o maiô e o macaquinho sem zíper ou qualquer tipo de fecho. Não é 
permitida uma peça sobre a outra, exemplo: sunga por baixo de bermudas, etc. 
 

Art.22º - É terminantemente proibida a vendas que qualquer tipo de produtos 
alimentícios ou esportivos. Rifas etc no local da competição sem a devida 

comunicação e autorização da FAN, sob pena de ação judicial. 
 

Art.23º - Devido a pandemia a FAN seguirá e fará cumprir rigorosamente os seus 
protocolos de segurança contra Covid 19 que consta em seu blog e site oficial.  
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De acordo com o quadro da pandemia no estado, os protocolos e decretos serão 
seguidos rigorosamente pois são determinados pelo governo do estado e Prefeitura 
do Natal, como também de acordo com as normais do local onde será realizado o 

evento. Com relação a presença de público no evento, também serão cumpridas as 
normas de momento determinado pelo Governo do estado sobre o assunto. 
 

Art.24º - Em virtude da pandemia, adotaremos as seguintes PROTOCOLOS DE 
SEGURANÇA CONTRA COVID 19: 
 

a) A piscina auxiliar (caso exista) não poderá ser utilizada em nenhum momento 

(antes, durante e após a competição) para evitar aglomerações. Caso a pandemia 
esteja sob controle no momento do evento e no local não seja cobrado aluguel da 

piscina auxiliar, poderemos liberar o uso apenas para solturas do Atletas.  
 

b) Os Atletas deverão já ir ao banco de controle prontos para a prova e de máscaras, 
que deverá ser retirada apenas na hora da prova. Haverá um depósito para a 

colocação das máscaras, mas cada atleta pode levar seu saco/bolsa para guardar as 
suas máscaras.  
 

c) O uso de máscara é obrigatório por todos os presentes durante todo o evento, 
com exceção do atleta quando o mesmo for nadar sua prova.  
 

d) Cada Atleta deverá levar seu álcool em gel, sua água e seu material; 
 

e) O banheiro deverá ser utilizado apenas para as necessidades fisiológicas, sendo 
proibidos o banho, como também a troca de roupas demoradas, devendo sair o mais 

rápido possível do local; 
 

f) Todos os envolvidos no evento devem manter o distanciamento social de no 

mínimo 1 ½ (um metro e meio) antes, durante e após a competição mesmo sendo 

da mesma equipe; 

g) É terminantemente proibido qualquer tipo de confraternização antes, durante e 

depois do evento entre equipes/concorrentes, ou seja, abraços, beijos, toques, 

apertos de mãos etc, isso por motivo de segurança; 

h) São proibidos qualquer tipo de aglomerações; 

i) Todos os Atletas que concluírem suas participações nas provas, deverão ir para 

suas casas; 

j) Orientamos que a máscara seja trocada sempre que estiver úmida e após a retirada 

deve ser guardada em embalagem própria e fechada; 

k) Os equipamentos de competição (mesas, cadeiras, cabos, etc) serão limpos e 
higienizados antes do evento e ficarão com o Árbitro até o final; 

l) Solicitamos aos Atletas que só tragam ao recinto da piscina o material necessário 
para a competição e não coloquem próximo as de outras pessoas; 
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m) Durante o aquecimento, é proibido uso de material de treino; 

n) É proibido aos participantes ficarem em outras áreas do local de competição, que 

não seja o parque aquático; 

o) Caso algum participante esteja com a temperatura maior que 37,8º C, o mesmo 
não deverá participar do evento; 

p) É obrigatória a APRESENTAÇÃO DO PASSAPORTE VACINAL para ter acesso e 

participar do evento.  

q) A presença de público no evento dependerá das normas vigentes no estado e das 
normas do local onde está sendo realizada a competição. 

* Estas determinações poderão ser alteradas de acordo com a redução da Covid no 
estado e a flexibilização das medidas de segurança. 

Art.25 – No ato do preenchimento do cadastro, o Atleta estará automaticamente 
confirmando sua participação no evento, ratificando seu preparo técnico e físico, 
isentando a FAN de qualquer responsabilidade sobre sua participação no Campeonato 

Estadual de Natação – 2022, como também isenta a FAN de qualquer 
responsabilidade quanto a sua participação devido a pandemia. 
 

Art.26º - Revogam-se as disposições em contrário. 
 
 

PROVAS DO CAMPEONATO  
ESTADUAL DE NATAÇÃO - 2022 

                             

                                              MIRIM: 
 

N° PROVAS NAIPE 

01 50m Nado Livre Feminino e Masculino 

02 50m Nado Costas Feminino e Masculino 

03 50m Nado Peito Feminino e Masculino 

04 50m Nado Borboleta Feminino e Masculino 

05 100m Nado Livre Feminino e Masculino 

06 100m Nado Costas Feminino e Masculino 

07 100m Nado Peito Feminino e Masculino 

08 100m Nado Borboleta Feminino e Masculino 

09 200m Nado Livre Feminino e Masculino 

10 Revezamento 4x50m Livre Feminino e Masculino 

11 Revezamento 4x50m Medley Feminino e Masculino 

12 Revezamento 4x50m Livre  Misto 

13 Revezamento 4x50m Medley  Misto 
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                                                PETIZ: 
 

N° PROVAS NAIPE 

01 50m Nado Livre Feminino e Masculino 

02 50m Nado Costas Feminino e Masculino 

03 50m Nado Peito Feminino e Masculino 

04 50m Nado Borboleta Feminino e Masculino 

05 100m Nado Livre Feminino e Masculino 

06 100m Nado Costas Feminino e Masculino 

07 100m Nado Peito Feminino e Masculino 

08 100m Nado Borboleta Feminino e Masculino 

09 200m Nado Medley Feminino e Masculino 

10 200m Nado Livre Feminino e Masculino 

11 400m Nado Livre Feminino e Masculino 

12 Revezamento 4x50m Livre Feminino e Masculino 

13 Revezamento 4x50m Medley Feminino e Masculino 

14 Revezamento 4x50m Livre  Misto 

15 Revezamento 4x50m Medley  Misto 

 

ABSOLUTO: 
INFANTIL - JUVENIL - JÚNIOR 1/2 - SENIOR 

 

N° PROVAS NAIPE 

01 50m Nado Livre Feminino e Masculino 

02 50m Nado Costas Feminino e Masculino 

03 50m Nado Borboleta Feminino e Masculino 

04 50m Nado Peito Feminino e Masculino 

05 100m Nado Livre Feminino e Masculino 

06 100m Nado Peito Feminino e Masculino 

07 100m Nado Borboleta Feminino e Masculino 

08 100m Nado Costas Feminino e Masculino 

09 200m Nado Costas Feminino e Masculino 

10 200m Nado Livre Feminino e Masculino 

11 200m Nado Peito Feminino e Masculino 

12 200m Nado Borboleta Feminino e Masculino 

13 200m Nado Medley Feminino e Masculino 

14 400m Nado Livre Feminino e Masculino 

15 400m Nado Medley Feminino e Masculino 

16 800m Nado Livre Feminino e Masculino 

17 Revezamento 4x50 Livre Feminino e Masculino 

18 Revezamento 4x50 Medley Feminino e Masculino 

19 Revezamento 4x50 Livre  Misto 

20 Revezamento 4x50 Medley  Misto 
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CAMPEONATO ESTADUAL DE NATAÇÃO - 2022 

SEQUÊNCIA DAS PROVAS: 1 e 3 Fases 
 

I ETAPA: 
 

 

Nº PROVA PROVA CATEGORIA NAIPE 

        01 200 metros Nado Costas Absoluto Feminino 

02 200 metros Nado Costas Absoluto Masculino 

03 100 metros Nado Borboleta Mirim Feminino 

04 100 metros Nado Borboleta Mirim Masculino 

05 50 metros Nado Borboleta Petiz Feminino 

06 50 metros Nado Borboleta Petiz Masculino 

07 100 metros Nado Livre Absoluto Feminino 

08 100 metros Nado Livre Absoluto Masculino 

09 50 metros Nado Peito Mirim Feminino 

10 50 metros Nado Peito Mirim Masculino 

11 200 metros Nado Medley Absoluto Feminino 

12 200 metros Nado Medley Absoluto Masculino 

13 200 metros Nado Medley Petiz Feminino 

14 200 metros Nado Medley Petiz Masculino 

15 50 metros Nado Peito Absoluto Feminino 

16 50 metros Nado Peito  Absoluto Masculino 

17 100 metros Nado Livre Mirim Feminino 

18 100 metros Nado Livre Mirim Masculino 

19 100 metros Nado Livre Petiz Feminino 

20 100 metros Nado Livre Petiz Masculino 

21 100 metros Nado Borboleta Absoluto Feminino 

22 100 metros Nado Borboleta Absoluto Masculino 

23 Rev. 4x50m Nado Livre Mirim Misto 

24 Rev. 4x50m Nado Livre Petiz Misto 

25 Rev. 4x50m Nado Livre Infantil Misto 

26 Rev. 4x50m Nado Livre Juvenil Misto 

27 Rev. 4x50m Nado Livre Junior/ Senior Misto 
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II ETAPA: 
 
 

Nº PROVA PROVA CATEGORIA NAIPE 

28 200 metros Nado Livre Absoluto Feminino 

29 200 metros Nado Livre Absoluto Masculino 

30 100 metros Nado Costas Mirim Feminino 

31 100 metros Nado Costas Mirim Masculino 

32 50 metros Nado Livre Petiz Feminino 

33 50 metros Nado Livre Petiz Masculino 

34 50 metros Nado Costas Absoluto Feminino 

35 50 metros Nado Costas Absoluto Masculino 

36 200 metros Nado Livre Mirim Feminino 

37 200 metros Nado Livre Mirim Masculino 

38 100 metros Nado Costas Petiz Feminino 

39 100 metros Nado Costas Petiz Masculino 

40 100 metros Nado Peito Absoluto Feminino 

41 100 metros Nado Peito Absoluto Masculino 

42 50 metros Nado Borboleta Mirim Feminino 

43 50 metros Nado Borboleta Mirim Masculino 

44 400 metros Nado Livre Petiz Feminino 

45 400 metros Nado Livre Petiz Masculino 

46 200 metros Nado Borboleta Absoluto Feminino 

47 200 metros Nado Borboleta Absoluto Masculino 

48 100 metros Nado Peito Petiz Feminino 

49 100 metros Nado Peito Petiz Masculino 

50 400 metros Nado Medley Absoluto Feminino 

51 400 metros Nado Medley Absoluto Masculino 

52 Rev. 4x50m Nado Livre Mirim Feminino 

53 Rev. 4x50m Nado Livre Petiz Feminino 

54 Rev. 4x50m Nado Livre Infantil Feminino 

55 Rev. 4x50m Nado Livre Juvenil Feminino 

56 Rev. 4x50m Nado Livre Junior/ Senior Feminino 

57 Rev. 4x50m Nado Livre Mirim Masculino 

58 Rev. 4x50m Nado Livre Petiz Masculino 

59 Rev. 4x50m Nado Livre Infantil Masculino 

60 Rev. 4x50m Nado Livre Juvenil Masculino 

61 Rev. 4x50m Nado Livre Junior/ Senior Masculino 
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III ETAPA: 
 

 

Nº PROVA PROVA CATEGORIA NAIPE 

62 400 metros Nado Livre Absoluto Feminino 

63 400 metros Nado Livre Absoluto Masculino 

64 100 metros Nado Peito Mirim Feminino 

65 100 metros Nado Peito Mirim Masculino 

66 200 metros Nado Livre Petiz Feminino 

67 200 metros Nado Livre Petiz Masculino 

68 50 metros Nado Borboleta Absoluto Feminino 

69 50 metros Nado Borboleta Absoluto Masculino 

70 50 metros Nado Livre Mirim Feminino 

71 50 metros Nado Livre Mirim Masculino 

72 50 metros Nado Peito Petiz Feminino 

73 50 metros Nado Peito Petiz Masculino 

74 200 metros Nado Peito Absoluto Feminino 

75 200 metros Nado Peito Absoluto Masculino 

76 50 metros Nado Costas Mirim Feminino 

77 50 metros Nado Costas Mirim Masculino 

78 100 metros Nado Borboleta Petiz Feminino 

79 100 metros Nado Borboleta Petiz Masculino 

80 50 metros Nado Livre Absoluto Feminino 

81 50 metros Nado Livre Absoluto Masculino 

82 50 metros Nado Costas Petiz Feminino 

83 50 metros Nado Costas Petiz Masculino 

84 100 metros Nado Costas Absoluto Feminino 

85 100 metros Nado Costas Absoluto Masculino 

86 Rev. 4x50m Nado Medley Mirim Feminino 

87 Rev. 4x50m Nado Medley Petiz Feminino 

88 Rev. 4x50m Nado Medley Infantil Feminino 

89 Rev. 4x50m Nado Medley Juvenil Feminino 

90 Rev. 4x50m Nado Medley Junior/ Senior Feminino 

91 Rev. 4x50m Nado Medley Mirim Masculino 

92 Rev. 4x50m Nado Medley Petiz Masculino 

93 Rev. 4x50m Nado Medley Infantil Masculino 

94 Rev. 4x50m Nado Medley Juvenil Masculino 

95 Rev. 4x50m Nado Medley Junior/ Senior Masculino 
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CAMPEONATO ESTADUAL DE NATAÇÃO - 2022 
SEQUÊNCIA DAS PROVAS: 2 e 4 Fases 

 
 

I ETAPA: 

 
 

Nº PROVA PROVA CATEGORIA NAIPE 

         01 200 metros Nado Costas Absoluto Feminino 

02 200 metros Nado Costas Absoluto Masculino 

03 100 metros Nado Borboleta Mirim Feminino 

04 100 metros Nado Borboleta Mirim Masculino 

05 50 metros Nado Borboleta Petiz Feminino 

06 50 metros Nado Borboleta Petiz Masculino 

07 100 metros Nado Livre Absoluto Feminino 

08 100 metros Nado Livre Absoluto Masculino 

09 50 metros Nado Peito Mirim Feminino 

10 50 metros Nado Peito Mirim Masculino 

11 200 metros Nado Medley Absoluto Feminino 

12 200 metros Nado Medley Absoluto Masculino 

13 200 metros Nado Medley Petiz Feminino 

14 200 metros Nado Medley Petiz Masculino 

15 50 metros Nado Peito Absoluto Feminino 

16 50 metros Nado Peito  Absoluto Masculino 

17 100 metros Nado Livre Mirim Feminino 

18 100 metros Nado Livre Mirim Masculino 

19 100 metros Nado Livre Petiz Feminino 

20 100 metros Nado Livre Petiz Masculino 

21 100 metros Nado Borboleta Absoluto Feminino 

22 100 metros Nado Borboleta Absoluto Masculino 

23 Rev. 4x50m Nado Medley Mirim Misto 

24 Rev. 4x50m Nado Medley Petiz Misto 

25 Rev. 4x50m Nado Medley Infantil Misto 

26 Rev. 4x50m Nado Medley Juvenil Misto 

27 Rev. 4x50m Nado Medley Junior/ Senior Misto 
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II ETAPA: 
 
 

Nº PROVA PROVA CATEGORIA NAIPE 

28 200 metros Nado Livre Absoluto Feminino 

29 200 metros Nado Livre Absoluto Masculino 

30 100 metros Nado Costas Mirim Feminino 

31 100 metros Nado Costas Mirim Masculino 

32 50 metros Nado Livre Petiz Feminino 

33 50 metros Nado Livre Petiz Masculino 

34 50 metros Nado Costas Absoluto Feminino 

35 50 metros Nado Costas Absoluto Masculino 

36 200 metros Nado Livre Mirim Feminino 

37 200 metros Nado Livre Mirim Masculino 

38 100 metros Nado Costas Petiz Feminino 

39 100 metros Nado Costas Petiz Masculino 

40 100 metros Nado Peito Absoluto Feminino 

41 100 metros Nado Peito Absoluto Masculino 

42 50 metros Nado Borboleta Mirim Feminino 

43 50 metros Nado Borboleta Mirim Masculino 

44 400 metros Nado Livre Petiz Feminino 

45 400 metros Nado Livre Petiz Masculino 

46 200 metros Nado Borboleta Absoluto Feminino 

47 200 metros Nado Borboleta Absoluto Masculino 

48 100 metros Nado Peito Petiz Feminino 

49 100 metros Nado Peito Petiz Masculino 

50 800 metros Nado Livre Absoluto Feminino 

51 800 metros Nado Livre Absoluto Masculino 

52 Rev. 4x50m Nado Livre Mirim Feminino 

53 Rev. 4x50m Nado Livre Petiz Feminino 

54 Rev. 4x50m Nado Livre Infantil Feminino 

55 Rev. 4x50m Nado Livre Juvenil Feminino 

56 Rev. 4x50m Nado Livre Junior/ Senior Feminino 

57 Rev. 4x50m Nado Livre Mirim Masculino 

58 Rev. 4x50m Nado Livre Petiz Masculino 

59 Rev. 4x50m Nado Livre Infantil Masculino 

60 Rev. 4x50m Nado Livre Juvenil Masculino 

61 Rev. 4x50m Nado Livre Junior/ Senior Masculino 
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III ETAPA: 
 
 

Nº PROVA PROVA CATEGORIA NAIPE 

62 400 metros Nado Livre Absoluto Feminino 

63 400 metros Nado Livre Absoluto Masculino 

64 100 metros Nado Peito Mirim Feminino 

65 100 metros Nado Peito Mirim Masculino 

66 200 metros Nado Livre Petiz Feminino 

67 200 metros Nado Livre Petiz Masculino 

68 50 metros Nado Borboleta Absoluto Feminino 

69 50 metros Nado Borboleta Absoluto Masculino 

70 50 metros Nado Livre Mirim Feminino 

71 50 metros Nado Livre Mirim Masculino 

72 50 metros Nado Peito Petiz Feminino 

73 50 metros Nado Peito Petiz Masculino 

74 200 metros Nado Peito Absoluto Feminino 

75 200 metros Nado Peito Absoluto Masculino 

76 50 metros Nado Costas Mirim Feminino 

77 50 metros Nado Costas Mirim Masculino 

78 100 metros Nado Borboleta Petiz Feminino 

79 100 metros Nado Borboleta Petiz Masculino 

80 50 metros Nado Livre Absoluto Feminino 

81 50 metros Nado Livre Absoluto Masculino 

82 50 metros Nado Costas Petiz Feminino 

83 50 metros Nado Costas Petiz Masculino 

84 100 metros Nado Costas Absoluto Feminino 

85 100 metros Nado Costas Absoluto Masculino 

86 Rev. 4x50m Nado Medley Mirim Feminino 

87 Rev. 4x50m Nado Medley Petiz Feminino 

88 Rev. 4x50m Nado Medley Infantil Feminino 

89 Rev. 4x50m Nado Medley Juvenil Feminino 

90 Rev. 4x50m Nado Medley Junior/ Senior Feminino 

91 Rev. 4x50m Nado Medley Mirim Masculino 

92 Rev. 4x50m Nado Medley Petiz Masculino 

93 Rev. 4x50m Nado Medley Infantil Masculino 

94 Rev. 4x50m Nado Medley Juvenil Masculino 

95 Rev. 4x50m Nado Medley Junior/ Senior Masculino 
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